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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของสภาพบรรยากาศควบคุมตอคุณภาพของมะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคพันธุเรดมา

ราดอล โดยเกบ็รักษาในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกสออกซิเจนความเขมขนตํ่า (1,  3 และ 5 เปอรเซ็นต) 
เปรียบเทียบกบัการเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปกติ (แกสออกซิเจนความเขมขน 21 เปอรเซ็นต) ท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส จากการทดลองพบวาการเก็บรักษามะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ี
มีแกสออกซิเจนความเขมขน 1 เปอรเซ็นต สามารถลดอัตราการหายใจและการผลิตเอทธิลีน ชวยชะลอการ
เปล่ียนแปลงสี (L*,  a* และ Hue angle) การสูญเสียน้ําหนัก วิตามินซี ความแนนเนื้อ ปริมาณกรดท่ีไตเตรทได 
ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และลดการเกิดอาการฉํ่าน้ํา รวมท้ังชวยรักษาคุณภาพของมะละกอสุกตัดแตง
พรอมบริโภคใหเปนท่ียอมรับของผูบริโภค แตไมมีผลในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรีย สําหรับการเก็บรักษา
มะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกสคารบอนไดออกไซดความเขมขนสูง (3,  5 
และ 10 เปอรเซ็นต) เปรียบเทียบกับการเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปกติ (แกสคารบอนไดออกไซดความ
เขมขน 0.03 เปอรเซ็นต) ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส พบวาการเก็บรักษามะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคใน
สภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกสคารบอนไดออกไซดความเขมขน 5 เปอรเซ็นต สามารถลดอัตราการหายใจและ
การผลิตเอทธิลีน ชวยชะลอการเปล่ียนแปลงสี (L*,  a* และ Hue angle) การสูญเสียน้ําหนกั วิตามินซี ความแนน
เนื้อ ปริมาณกรดท่ีไตเตรทได ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และลดการเกิดอาการฉํ่าน้ํา รวมท้ังชวยรักษา
คุณภาพของมะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคใหเปนท่ียอมรับของผูบริโภค แตไมมีผลในการลดปริมาณ
เช้ือจุลินทรีย สวนการศกึษาการเก็บรักษามะละกอสุกตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกส
ออกซิเจนผสมกับแกสคารบอนไดออกไซด โดยเกบ็รักษาในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกสออกซิเจนความ
เขมขน 1 เปอรเซ็นต แกสคารบอนไดออกไซดความเขมขน 5 เปอรเซ็นต และเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศ
ควบคุมท่ีมีแกสออกซิเจนความเขมขน 1 เปอรเซ็นต ผสมกับแกสคารบอนไดออกไซดความเขมขน 5 เปอรเซ็นต 
เปรียบเทียบกบัการเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปกติ (แกสออกซิเจนความเขมขน 21 เปอรเซ็นต และแกส
คารบอนไดออกไซดความเขมขน 0.03 เปอรเซ็นต) ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส พบวาการเกบ็รักษามะละกอสุก
ตัดแตงพรอมบริโภคในสภาพบรรยากาศควบคุมท่ีมีแกสออกซิเจนความเขมขน 1 เปอรเซ็นต ผสมกับแกส
คารบอนไดออกไซดความเขมขน 5 เปอรเซ็นต สามารถลดอัตราการหายใจและการผลิตเอทธิลีน ชวยชะลอการ
เปล่ียนแปลงสี (L* , a* และ Hue angle) การสูญเสียน้ําหนัก วิตามินซี ความแนนเนื้อ ปริมาณกรดท่ีไตเตรทได 



ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และลดการเกิดอาการฉํ่าน้ํา ตลอดจนชวยรักษาคุณภาพใหเปนท่ียอมรับของ
ผูบริโภค แตไมมีผลในการลดปริมาณเช้ือจลิุนทรีย   
 


