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บทคัดยอ 
งานวิจยันี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ และการศึกษาแลกเปล่ียนของดัชนีคุณภาพในมะละกอพันธุ

แขกดํา ฮาวายและฮอลแลนดท่ีระดับความสุก 5 ระดับ (P1-P5) เพื่อคัดเลือกระยะการสุกท่ีเหมาะสมของ
มะละกอท่ีไดรับคะแนนความชอบโดยรวมสูงสุด รวมถึงศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความชอบของผูบริโภค 
นอกจากนี้ยังทําการศึกษาอิทธิพลของสารละลายแคลเซียมและชนดิฟลมตอการเปล่ียนแปลงมะละกอตัดแตง
ระหวางการเกบ็รักษา จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงในดานกายภาพ เคมี และประสาทสัมผัส พบวา สีเปลือก จะ
มีคา L*a* และ b* เพิ่มข้ึน สวนสีเนื้อมีคา L* ลดลงแตคา a* และ b* เพิ่มสูงข้ึนเม่ือระยะการสุกเพิม่ ขณะท่ีความ
แข็งของเน้ือมะละกอ มีคาลดลงอยางตอเนื่อง และปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในน้ํามีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน
เล็กนอย ผลการทดสอบทางประสาทสัมผัส แสดงใหเหน็วามะละกอพันธุฮอลแลนด (ระยะ P5) ไดรับคะแนน
ความชอบสูงท่ีสุดในดานสีเนื้อ กล่ิน เนือ้สัมผัส รสหวาน กล่ินรสและความชอบรวม จากการวิเคราะหดวย
เทคนิค Partial Least Square แสดงใหเหน็วา คาของสีเปลือก (a* และ b*) และคาสีเนื้อ (a* และ b*) มี
ความสัมพันธเชิงบวกกับความชอบรวมของผูบริโภค สวนคา L* ของเนื้อ คาความแข็ง กรดท่ีไดจากการไตเตรท 
และปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในน้ํามีความสัมพันธเชิงลบกับความชอบรวมของผูบริโภค นอกจากนีก้ารใช
สารละลายแคลเซียมในกระบวนการตดัแตง สามารถชะลออัตราการหายใจ การผลิตเอทธิลีน และการเส่ือมเสีย
ของเนื้อสัมผัส โดยแคลเซียมคลอไรดความเขมขนรอยละ 0.9 สามารถรักษาคุณภาพดานสีของเนื้อ และลักษณะ
ปรากฏได จากการศึกษาผลของชนิดฟลมพลาสติกตอคุณภาพของมะละกอตัดแตง พบวา คุณสมบัติของฟลม 
LLDPE เหมาะสมกับการหายใจของมะละกอ เนื่องจากไดการยอมรับสูงเม่ือใหประเมินผลิตภัณฑในบรรจุภณัฑ
พรอมทาน มะละกอตัดแตงสามารถเก็บรักษาไดนาน 14 วัน  ไดรับคะแนนความชอบเล็กนอยถึงปาน
กลาง และการยอมรับตอเนื้อแมะละกอคิดเปนรอยละ 82 

 
 


