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บทคัดยอ 

พริกข้ีหนูพันธุ Superhot เปน พริกพันธุท่ีไดรับความนิยมอยางสูงในปจจุบันโดยเฉพาะใน
ตลาดตางประเทศ ซ่ึงมีความตองการเพิ่มข้ึนอยางมากจากการขยายตัวของตลาดการบริโภคอาหาร
ไทย จึงทําใหปริมาณการสงออกเพ่ิมสูงข้ึนในแตละป แตอยางไรก็ตามพบวามีความผิดปกติเกิด
ข้ึนกับตัวผลิตผลเม่ือสงไปยังปลาย ทาง โดยเฉพาะอาการข้ัวและกานดํา ซ่ึงอาการผิดปกติดังกลาว
อาจเกิดไดจากการสูญเสียน้ําจากปากใบในบริเวณขั้วผล ดังนั้นจากปญหาท่ีเกิดข้ึนจึงได
ทําการศึกษาถึงการใชวิธีลดอุณหภูมิผลิตผล ดวยน้ําเย็นรวมกับวิธีการบรรจุเพ่ือรักษาคุณภาพของ
พริกข้ีหนูสดไดนานข้ึน โดยใชพริกข้ีหนูพันธุ Superhot จากบริษัทสงออกพริกในจังหวัด
นครราชสีมา นํามาคัดแยกขนาดและสีใหมีความสมํ่าเสมอกัน กอนนําไปลดอุณหภูมิดวยน้ําเย็นท่ี
อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส แลวแบงบรรจุในบรรจุภัณฑตางชนิดกัน ดังนี้ ถาดพลาสติกหุมดวยฟลม
หออาหารชนิด PVC ความหนา 15 μm, ถุง PE ความหนา 70 μm และ ถาดพลาสติก PE แบบ clam 
shell หลังจากนั้นนําไปเก็บท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปรียบเทียบผลการทดลองกับชุดควบคุมท่ี
ไมผานการลดอุณหภูมิและไมบรรจุในบรรจุภัณฑ จากการทดลองพบวามีการสูญเสียน้ําหนักของ
ผลิตผลแตกตางกันเพียงเล็กนอยเม่ือเปรียบเทียบในระหวางบรรจุภัณฑแตละชนิด แตมีความ
แตกตางอยางชัดเจนเม่ือเปรียบเทียบกับชุดควบคุม และสามารถรักษาความแนนเนื้อไดดีกวาเม่ือ
บรรจุในบรรจุภัณฑ ในการวัดกิจกรรมของเอนไซม SOD พบวาการลดอุณหภูมิดวยน้ําเย็นรวมกับ
การใชบรรจุภัณฑสามารถยับยั้งกิจกรรมของเอนไซมได แตในการเปล่ียนแปลงกิจกรรมของ
เอนไซม ascorbate peroxidase กลับไมพบการเปล่ียนแปลงอยางชัดเจนในแตละการทดลอง เม่ือ



เปรียบเทียบคุณภาพของพริกข้ึหนูแดงระหวางบรรจุภัณฑท้ังสามชนิดพบวาการบรรจุในถาด
พลาสติกแบบ Clam shell นั้นสามารถรักษาคุณภาพไดดีท่ีสุด   

  

 


