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บทคัดยอ 

เชื้อแบคทีเรีย Escherichia coli ไดถูกรายงานจากทั่วโลกวาเปนเชื้อแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรค
ทองเสีย ซ่ึงการทดลองนี้เปนการศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยจากสะระแหนในชวงความ
เขมขน 10 ถึง 100 ไมโครลิตรตอมิลลิตรในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย E. coli ทั้งในหลอดทดลองและบนผิวแค
รอท โดยการทดสอบไดเตรียมความเขมขนของน้ํามันหอมระเหยจากสะระแหนในปริมาณตางๆ และนําไป
ถายลงในอาหารเหลวและนําไปอาบบนผิวบนแครอทที่มีเชื้อแบคทีเรีย E. coli จากนั้นนําอาหารเหลวมาถาย
ลงในอาหารแข็งเพื่อหาปริมาณต่ําสุดของน้ํามันหอมระเหยในการทําลายเชื้อแบคทีเรีย E. coli จากนั้นนํา
อาหารเหลวมาถายลงในอาหารแข็งเพื่อหาปริมาณต่ําสุดของน้ํามันหอมระเหยในการทําลายเชื้อแบคทีเรีย 
ผลการทดลอง พบวา ปริมาณต่ําสุดของน้ํามันหอมระเหยจากสะระแหนที่มีฤทธิ์ในการทําลายเช้ือแบคทีเรีย
ทั้งในหลอดทดลองและบนผิวแครอทที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส คือ ปริมาณความเขมขน 70 ไมโครลิตร
ตอมิลลิลิตร นอกจากนั้นยังพบวาน้ํามันหอมระเหยจากสะระแหนความเขมขน 70 ไมโครลิตรตอมิลลิลิตร 
สามารถลดปริมาณเชื้อแบคทีเรีย E. coli ไดถึง 80 log cycles หลังจากเก็บรักษาแครอทไวที่ 48 ช่ัวโมง 
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส จากผลการทดสอบขางตนแสดงใหเห็นวาน้ํามันหอมระเหยจากสะระแหนที่มี
ความ สามารถในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่กอใหเกิดโรคทองเสียในแครอทได 

 


