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บทคัดยอ 

การศึกษาการชะลอการเกิดสีน้ําตาลที่อาศัยเอนไซมในมังคุดแปรรูปขั้นต่ํา โดยแชมังคุดที่ปอก
เปลือกออกครึ่งผลในสารละลายชนิดตางๆ คือ กรดแอสคอรบิก กรดซิตริก ความเขมขนรอยละ 0.5 และน้ํา
กล่ัน (ชุดควบคุม) เปนเวลา 5 นาที จากนั้นนํามังคุดมาวางในถาดโพลิสไตรีน (4 ผลตอถาด: 280±10 กรัมตอ
ถาด) กอนบรรจุในถุงโพรลีน และปดผนึก นําไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เปนเวลา 14 วัน โดย
ตรวจวัดคาสี และกิจกรรมของเอนไซมโพลิฟนอลออกซิเดสของเนื้อมังคุดในระหวางการเก็บรักษา พบวา 
ดัชนีความขาวของมังคุดในทุกการทดลองมีคาลดลง ควบคูไปกับการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมของเอนไซมโพ
ลิฟนอลออกซิเดสในระหวางการเก็บรักษา โดยการแชมังคุดในกรดแอสคอรบิก กรดซิตริก และกรดออกซา
ลิก ชวยชะลอการเปลี่ยนแปลงสี และการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมของเอนไซมโพลิฟนอลออกซิเดส เมื่อเทียบ
กับชุดควบคุม มังคุดที่แชในกรดออกซาลิกมีดัชนีความขาวสูงสุดอยางมีนัยสําคัญ ตั้งแตวันที่ 2 จนกระทั่ง
ส้ินสุดการเก็บรักษา นอกจากนี้กิจกรรมของเอนไซมโพลิฟนอลออกซิเดสในมังคุดที่แชในกรดออกซาลิก มี
คาต่ําสุดอยางมีนัยสําคัญตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ผลการทดลองชี้ใหเห็นวา กรดออกซาลิกมี
ประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งการเกิดสีน้ําตาลที่อาศัยเอนไซมในมังคุดแปรรูปขั้นต่ํา 

  

 


