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บทคัดยอ 

                งานวิจัยนี้ไดทาํการออกแบบเพื่อศึกษาหาสภาวะที่เหมาะสมในการลดอุณหภูมิดวยระบบ
สุญญากาศ และศึกษาอายุการวางจําหนวยของผักกาดหอมหอที่ผานการลดอุณหภูม ิ โดยศึกษาพารามิเตอรที่
เหมาะสมสําหรับกระบวนการลดอุณหภูมิผลิตผลดวยระบบสุญญากาศ และศึกษาคุณภาพผลิตผลที่ผานการ
ลดอุณหภูมิแลว 3 สภาวะ คอื 1) บรรจุผลิตผลในตะกราพลาสติก 2) บรรจุผลิตผลในบรรจุภณัฑ 3) บรรจุ
ผลิตผลในตะกราพลาสติก และลดอณุหภูมิโดยใชระบบสุญญากาศรวมกับน้ํา จากผลการศึกษาพบวา 
สภาวะการลดอุณหภูมิดวยระบบสุญญากาศที่เหมาะสมสาํหรับผักกาดหอมหอ คือ การลดอุณหภูมโิดยบรรจุ
ผลิตผลในบรรจุภัณฑ โดยมีพารามิเตอรสําหรับกระบวนการลดอณุหภูมิผักกาดหอมหอที่มีอุณหภูมิเร่ิมตน
ในชวง 15-20 องศาเซลเซียส คือ กําหนด ความดันสดุทายในหองสุญญากาศ (bleed pressure) เทากับ 6.0 
มิลลิบาร และเวลาทีว่ัตถุดบิอยูภายใตความดันที่กําหนด (soak time) เทากับ 12 นาท ี สวนพารามิเตอร
สําหรับกระบวนการลดอณุหภูมิผักกาดหอมหอในชวง 21-25 องศาเซลเซียส คือ กําหนดความดันสุดทายใน
หองสุญญากาศ เทากับ 6.0 มิลลิบาร และเวลาทีว่ัตถุดบิอยูภายใตความดันที่กําหนดเทากับ 20 นาที และ
ผลิตผลที่ผานการลดอุณหภมูิในสภาวะขางตนมีอายุการเก็บรักษานานกวาผลิตผลที่ผานการลดอุณหภูมิใน
สภาวะอืน่ๆ และไมไดผานการลดอุณหภูม ิโดยผักกาดหอมหอจะมีอายกุารเก็บรักษาประมาณ 8 วนั ซ่ึงนาน
กวาผลิตผลที่ไมไดผานการลดอุณหภูมิที่มอีายุการเก็บรักษา 5 วัน 

  

 

 

 


