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บทคัดยอ 
การศึกษาผลของบรรจุภณัฑแอคทีฟตอคุณภาพหลังการเก็บเกีย่วของบรอคโคลี่ โดยบรรจ ุ

บรอคโคลี่ในถุงโครงการหลวง และถุงแอคทีฟ เก็บรกัษาไวท่ีอุณหภมูิ 4 องศาเซลเซียส พบวา เมือ่เก็บ
รักษานาน 7 วัน บรอคโคลี่ที่บรรจุในถุงแอคทีฟมกีารสูญเสียน้ําหนักสดนอยกวา และปริมาณแกส
ออกซิเจนภายในถุงต่ํากวา แตมีกิจกรรมของสารตานอนุมูลอิสระและปริมาณสารประกอบฟนอลที่
ละลายไดมากกวาบรอคโคลีท่ี่บรรจุในถุงโครงการหลวง อยางไรกต็าม บรอคโคลี่ท่ีบรรจใุนถุง
โครงการหลวงมีปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดภายในถุงสูงกวา การบรรจุบรอคโคลีใ่นถุงแอคทีฟ
ไมมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณวิตามนิซี ปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําได ปริมาณคลอโรฟลล 
ปริมาณแคโรทีนอยด สีชอดอก และลักษณะปรากฏของบรอคโคลี ่ บรอคโคลี่ทีบ่รรจุในถุงแอคทีฟมี
อายุการเก็บรกัษานานกวาบรรจใุนถุงโครงการหลวง 
 


