
ชื่อเร่ือง อิทธิพลของไอระเหยเอทานอลในระบบการบรรจุแบบบรรยากาศดัดแปรเชิงแอคทีฟ ตอ
สารประกอบ      ฟนอลิกท้ังหมด ความสามารถการตานอนุมูลอิสระและคุณภาพหลังการ
เก็บเกีย่วมะละกอสุกหั่นช้ิน 

ผูแตง วีรเวทย อุทโธ  ทองมี แสวงพันธ และ นิตยา พรมนาค 
ท่ีมา  วารสารวิทยาศาสตรเกษตร 42 (3 พิเศษ): 709-712. 2554. 
คําสําคัญ การบรรจุเชิงแอคทีฟ; มะละกอสุกหั่นช้ิน; ระบบควบคุมการปลอยไอระเหยเอทานอล 
 

บทคัดยอ 
ตนแบบระบบการบรรจุบรรยากาศดดัแปรเชิงแอคทีฟ (Active MAP) สําหรับมะละกอสุกหั่นช้ินได

พัฒนาข้ึน โดยระบบแอคทีฟคือ ระบปลอยไอระเหยเอทานอล ซ่ึงประกอบดวยกระดาษกรองดูดซับเอทา
นอลเหลว บรรจุลงในซองฟลม LDPE ขนาดเล็ก ในการศึกษานีใ้ชผลมะละกอสุกหัน่ช้ิน และซองขนาดเล็ก 
บรรจุลงบนถาดและหุมดวยฟลม LDPE เกบ็รักษาท่ีสภาวะอุณหภูมิ 10˚C เปนเวลา 7 วัน พบวา การปลอยไอ
ระเหยของเอทานอลจากซองขนาดเล็ก มายังบรรยากาศบรรจุภัณฑ มีความเขมขนเพิ่มข้ึนในชวงแรกและถึง
จดุสูงสุดภายใน 3-6 ช่ัวโมง และลดลงมาถึงระดับคงท่ี (0.02-0.03 LL-1) เนื้อมะละกอเกดิการเสื่อมเสีย 
ภายหลังเก็บรักษา 5 วัน โดยเฉพาะมีการเจริญของจุลินทรีย และการบวมของฟลมหุมถาด ถึงแมวาในบรรจุ
ภัณฑมีซองปลอยไอระเหยเอทานอล อยางไรก็ตามระดับจุลินทรียใน Active MAP ตํ่ากวาในระบบควบคุม 
(control) เม่ือพิจารณาปริมาณสารประกอบฟนอลิคท้ังหมด และ antioxidant activity (DPPH radical 
scavenging activity) พบวาเพิ่มข้ึนในชวงสามวันแรกและลดลงอยางตอเนื่อง ท้ังนีค้าเหลานี้ในระบบ Active 
MAP ลดลงชากวาในระบบ Control ถึงแมไมมีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ผลการศึกษาดาน 
สี ความแนนเนื้อ ปริมาณกรดท้ังหมดท่ีไตรเตรท และปริมาณวิตามินซี พบวาลดลง แตอิทธิพลของเอทา
นอลตอคาเหลานี้ไมชัดเจน นอกจากนี ้ พบวาผูบริโภคใหการยอมรับคุณภาพโดยรวมและใหคะแนนดาน
กล่ินของมะละกอใน Active MAP ท่ีสูงกวา ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเอทานอล มีศักยภาพในการชะลอการ
เปล่ียนแปลงคุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระ และอาจชวยเพ่ิมคุณภาพดานกล่ินใหกับมะละกอสุกหั่นช้ิน  
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