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บทคัดยอ 
วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) การเปล่ียนแปลง (การพัฒนาการและการเส่ือมสลาย) ของฟอลลิเคิล

บนรังไขในโคนมแรกคลอดท่ีเคยใหลูกคร้ังเดียวกับโคนมท่ีเคยใหลูกหลายคร้ัง 2) ประสิทธิภาพในการเสริมฮอรโมน 
progesterone (P4) การพัฒนาของ corpus luteum (CL) และอัตราการผสมติดในโคนมหลังคลอด และ 3) ประเมิน
กิจกรรมการแบงเซล (mitotic activity) ของฟอลลิเคิลระยะกอนการตกไขวันท่ี 5 หรือ 6 ของคล่ืนฟลอลิเคิลแรกในโค ซ่ึง
ประกอบดวย 3 การทดลอง ดังนี้ 

การทดลองท่ี 1 ทําการศึกษาในโคนมระยะแรกคลอกพันธุโฮสไตน ฟรีเช่ียน จํานวน 16 ตัว แบงออกเปน 2 กลุม 
คือ โคนมท่ีใหลูกคร้ังเดียว (primiparous cows) กับโคนมท่ีใหลูกหลายคร้ัง (multiparous cows) ทําการศึกษาโดยแยกเล้ียง
คอกละ 1 ตัว โคนมไดรับอาหารหยาบอยางเต็มท่ีและอาหารขนตามความตองการของรางกายของโคนมระยะใหนม ทํา
การติดตามการพัฒนาการของฟอลลิเคิลบนรังไขแบบวันเวนวัน ต้ังแตวันท่ี 5 ถึง 90 หลังคลอด ดวยเคร่ืองอัลตราซาวนด 
พบวาท้ังในโคนมท่ีใหลูกคร้ังเดียวและใหลูกหลายคร้ัง มีการพัฒนาการของฟอลลิเคิลในลักษณะเปนคล่ืนฟอลลิเคิล 
(wave-like pattern) โดยตลอดการทดลองโคนมใหลูกคร้ังเดียวมีจํานวนคล่ืนฟอลลิเคิลนอยกวาโคนมท่ีใหลูกหลายคร้ัง 
(4.3±0.3 และ 5.6±0.3 คล่ืน, P<0.01) ระยะเวลาท่ีเกิดคล่ืนฟอลลิเคิลในแตละคล่ืนในโคนมท่ีใหลูกคร้ังเดียวมีระยะเวลา
ยาวนานกวาโคนมที่ใหลูกหลายคร้ัง (17.2±2.3 และ 11.9±0.7 วัน, P<0.05) นอกจากน้ันโคนมท่ีใหลูกหลายคร้ังมีระดับ
ความเขมขนของฮอรโมน P4ในวันท่ี 42 หลังคลอดสูงกวาโคนมท่ีใหลูกคร้ังเดียว (0.9±0.1 และ 0.6±0.1 นาโนกรัม/
มิลลิลิตร, P<0.01) ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้แสดงถึงความแตกตางกันบางประการของการเปล่ียนแปลงฟอลลิเคิลบนรัง
ไขในโคนมท่ีใหลูกคร้ังเดียวกับโคนมท่ีใหลูกหลายคร้ัง 

การทดลองท่ี 2 ทําการสุมโคนมหลังคลอด จํานวน 36 ตัว เขาสูแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (CRD) โดยแบง
โคนมออกเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี 1 Ovsynch กลุมควบคุม โดยในวันท่ี -10 โคนมไดรับการฉีดฮอรโมน GnRH 
(Receptal) เข็มแรก ขนาด 100 ไมโครกรัม วันท่ี -3 ฉีดฮอรโมน PGF2∝ (Lutalyse) ขนาด 25 มิลลิกรัม วันท่ี -1 ฉีด
ฮอรโมน GnRH เข็มท่ี 2 ขนาด 50 ไมโครกรัม หลังจากนั้น 16-18 ช่ัวโมง ทําการผสมเทียม (วันท่ี 0) และวันท่ี 5 หลัง
ผสมเทียมโคนมไดรับการฉีดนอรมัลซาไลน (0.9% normal saline) ขนาด 10 มิลลิลิตร กลุมท่ี 2 (Ovsynch+hCG) โคนม
ไดรับโปรแกรม Ovsynch เชนเดียวกับกลุมควบคุม และโคนมไดรับการเสริมฮอรโมน hCG (Chorulon) ขนาด 3000 IU 
ในวันท่ี 5 หลังผสมเทียม และกลุมท่ี 3 (Ovsynch+GnRH) โคนมไดรับโปรแกรม Ovsynch และวันท่ี 5 หลังผสมเทียมโค
นมไดรับฮอรโมน hCGขนาด 100 ไมโครกรัม ผลการศึกษาพบวาโคนมท่ีไดรับการเสริมฮอรโมน hCG และ GnRH มี
จํานวน CL มากกวาโคนมกลุมควบคุม (1.8, 1.8 และ 0.8 ใบ ในกลุม Ovsynch+hCG, Ovsynch+GnRH และควบคุม
ตามลําดับ, P<0.01) โคนมกลุม Ovsynch+hCG และ Ovsynch+GnRH มีระดับความเขมขนของฮอรโมน P4 ในวันท่ี 12 
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หลังผสมเทียมสูงกวากลุมควบคุม (6.4±0.1, 5.1±0.3 และ 3.8±0.4 นาโนกรัม/มิลลิลิตร ตามลําดับ, P<0.01) อยางไรก็ตาม
อัตราการผสมติดในโคนมท้ัง 3 กลุมไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) 

การทดลองท่ี 3 ใชโคเน้ือลูกผสม จํานวน 8 ตัว เปนสัตวทดลอง (อายุเฉล่ีย 60±6.8 เดือน และน้ําหนักรางกาย
เฉล่ีย 461±13.8 กิโลกรัม) สัตวทดลองทุกตัวไดรับการเหนี่ยวนําใหเปนสัดดวยฮอรโมน PGF2∝ (Estrumate) จํานวน 2 
คร้ัง หางกัน 11 วัน โดยวันท่ีโคแสดงอาการเปนสัดนับเปนวันท่ี 0 หลังจากนั้นวันท่ี 5 หรือ 6 หลังการเปนสัด ทําการฆา
และเก็บรังไข หลังจากนั้นเก็บเนื้อเยื่อรังไขในพาราฟน (paraffin embed) และทําการแยกความสมบูรณของฟอลลิเคิลตาม
การจัดเรียงตัวของเซลในช้ันของ granulosaและ theca cell และ pyknotic nuclei ในฟอลลิเคิล โดยแบงฟอลลิเคิลออกเปน 
2 ชนิดคือ ฟอลลลิเคิลท่ีสมบูรณ (healthy follicle) และฟอลลิเคิลท่ีไมสมบูรณ (unhealthy follicle) ผลการศึกษาพบวา
เปอรเซ็นตของการปรากฏ Proliferating Cell Nuclear Antigen (PCNA) ของฟอลลิเคิลท่ีสมบูรณสูงกวาฟอลลิเคิลท่ีไม
สมบูรณ ท้ังใน granulosa cell (38.1±1.1 และ 16.9±1.4%, P<0.01) และ theca cell (32.3±0.6 และ 13.4±1.3%, P<0.01) 
ตามลําดับ อยางไรก็ตามฟอลลิเคิลท่ีสมบูรณมีขนาดเสนผาศูนยกลางเล็กกวาฟอลลิเคิลท่ีไมสมบูรณ (6.9±0.7 และ 
9.6±1.5 มิลลิเมตร, P<0.01) นอกจากนี้ยังพบวาความสัมพันธระหวางขนาดของฟอลลิเคิลและกิจกรรมการแบงเซลลเปน
ลักษณะสหสัมพันธเชิงลบ ท้ังในช้ัน granulosa cell และ theca cell ผลจากการศึกษาในคร้ังนี้แสดงใหเห็นวาสามารถใช
กิจกรรมในการแบงเซล เปนตัวช้ีวัดในกลไกในการคัดเลือก domainant follicle (DF) ระยะกอนการตกไข 

จาการศึกษาท้ัง 3 การทดลองสรุปไดวาโคนมแรกคลอดมีการพัฒนาของฟอลลิเคิลในลักษณะเปนคล่ืนฟอลลิเคิล 
ซ่ึงแสดงใหเห็นวาบนรังไขมีการพัฒนาการของฟอลลิเคิลเกิดข้ึน ดังนั้น จึงสามารถใชโปรแกรมเหน่ียวนําการตกไข 
(Ovsynch) รวมกับการเสริมฮอรโมน hCG และ GnRHเพิ่มประสิทธิภาพทางการสืบพันธุของโคหลังคลอด นอกจากนั้น
ยังพบวากิจกรรมในการแบงเซลสามารถใชเปนดัชนีช้ีวัดท่ีบงบอกถึงศักยภาพของฟอลลิเคิลท่ีถูกคัดเลือกเปน DF ระยะ
กอนการตกไข ดังนั้นผลการศึกษาจากวิทยานิพนธฉบับนี้มีสวนสําคัญตอความเขาใจ เพื่อแกปญหาการผสมไมติดในโค
นมแรกคลอด โดยใชองคความรูพื้นฐานในการเพิ่มประสิทธิภาพของโปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขใหมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Follicular Development and Enhancing the Efficiency of Synchronization of Ovulation in Early Postpartum 
Dairy Cows 
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Abstract 

The aims of the dissertation were to 1) study follicular dynamics of early postpartum dairy cows (primiparous 
and multiparous cows), 2) determine the effects of hCG and GnRH supplementation in TAI protocol on progesterone 
concentrations, corpus luteum (CL) development, and conception rate of postpartum dairy cows, and 3) evaluate the 
mitotic activity of the bovine preovulatory follicles on day 5 or 6 of the first follicular wave. Three experiments were 
conducted in dairy and beef cattle to meet the objectives of the dissertation as follows. 

Experiment 1. Sixteen early postpartum Holstein crossbred dairy cows were divided into two groups 
(primiparous and multiparous cows) and were individually housed and fed ad libitum of roughage and concentrate to 
meet requirements for any lactating cows.From day 5 to 90 postpartum, ovarian follicular growth were monitored 
every other day using transrectal ultrasonography. The follicular wave-like patterns were observed in both primiparous 
and multiparous cows. The number of follicular wave in primiparous cows were less than those of multiparous cows 
(4.3±0.3 VS. 5.6±0.3 wave, respectively, P<0.01), and the duration of each wave was longer in primiparous cows than 
in multiparous cows (17.2±2.3 VS.11.9±0.7 days, P<0.05). Furthermore, the multiparous cows had greater 
progesterone concentration on day 42 postpartum than the primiparous cows (0.9±0.1 VS.0.6±0.1 ng/ml, respectively, 
P<0.01). It is obvious that were some difference in follicular development between early postpartum primiparous and 
multiparous cows. 

Experiment 2. Thirty six postpartum Holstein crossbred dairy cows (2.4േ0.2 parity) were assigned to each of 
the three treatment (control=Ovsynch, Ovsynch+hCG, and Ovsynch+GnRH). All cows were subjected to Ovsynch 
where they were injected with 100 μg of GnRH (Receptal) on d -10, 25 mg of PGFଶ∝(Lutalyse) on d -3 and 50 
μg of GnRH on d -1. Following Ovsynch they were timed artificial inseminated (TAI) 0n day 0. On d 5 after TAI 
cows were given either 10 ml of normal saline (control, n=12) or 3,000 IU of hCG (Chorulon) (Treatment 2, n=12) 
or 100 μg of GnRH (Treatment 3, n=12). Cows treated with hCG or GnRH had a greater number of CL and P4 
concentrations on day 12 after TAI than those control cows (CL: 1.8േ0.1, and 1.8േ0.1, and 0.8േ0.1; P4: 6.4േ0.1, 
5.1േ0.3, and 3.8േ0.4 ng/ml, respectively, P<0.01). However, conception rate were not different (58.3, 58.3 and 
41.7% for Ovsynch+hCG, Ovsynch+GnRH, and control, P>0.05). From the findings, it can be concluded that hCG and 
GnRH supplementation affected CL development by increasing number of accessory CL and P4 concentration on day 
12 after TAI, but did not improve the conception rate. 
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Experiment 3. Eight mature crossbred beef cows (60േ6.8 mo; 461േ13.8 kg BW) received two injections 
(11 days apart) of aPGFଶ∝ analogue (25 mg of Estrumate) to synchronize estrus. Ovaries were collected from a 
slaughterhouse on day 5 or 6 the subsequent estrous cycle. Follicles were classified as healthy or unhealthy based on 
layer of intact granulosa cells (GC), well organized arrangement and pyknotic nuclei. Proliferating cell nuclear antigen 
(PCNA) immunostaining was performed using a monoclonal antibody (no.2586, Cell Signaling Technology, CA) to 
determine the labeling index of the healthy and unhealthy follicles. The granulosa and theca cell (TC) labeling index 
were determined morphometrically. The rate of cell proliferation in the granulosa and theca layers were greater in the 
healthy follicles than in the unhealthy follicles (GC: 38.1േ1.1 vs. 16.9േ1.4; TC: 32.3േ0.6 vs. 13.4േ1.3%, 
respectively, P<0.01). Follicular diameter in healthy follicles was smaller than that in unhealthy follicles (6.9േ0.7 vs. 
9.6േ1.5 mm, P<0.01). This result indicates that a significant decrease in granulosa and theca cell proliferation occur in 
only the unhealthy follicles after the selection of the preovulatory DF. 

In conclusion, results from the dissertation herein described the follicular development in early portpartum 
daily cows by which follicular wave-like pattern was observed in both primiparous and multiparous cows. Thus, TAI 
protocol (Ovsynch) with the supplement of hCG or GnRH could be used to precisely synchronize ovulation. Although 
the conception rate of cows received hCG or GnRH on day 5 were not improved, the CL development and P4 
concentrations were greater in the hormone treated cows than in the control ones. The follicular development in cattle 
was associated with the mitotic activity of preovulatory follicles. Thus the degree of mitotic activity may be a key for 
follicular growth, development and healthy. The data obtained from dissertation provided some significant approaches 
for better understanding and maximizing the efficiency of TAI protocols in postpartum dairy cows. 
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