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Abstract 

The objective of this paper was to design and test an aging-induce rice machinery for community rice 
mill. A prototype was designed and fabricated for community rice mill. The machine fed 750 kg/h of paddy in 
opposite direction of the injected hot steam into the system. Product quality after processing also has been taken 
into consideration. The experimental results showed that after the accelerated aging precesses the paddy 
properties were equivalent to 6 months stored paddy. The qualities of rice were analyzed in terms of volume 
expansion ratio and water absorption ratio when cooking rice. The qualities of the processed  rice were compared 
with those of the natural aging storage for 0 month and 6 months. The results showed expansion volume ratios 
were 2.25, 2.75 and 2.7, respectively while water absorption ratios were 2, 2.36 and 2.30, respectively.The treated 
paddy was in the system about 4 minutes. The steam temperatures used were about 70-80 oC; the speed of 
conveyor system was 600 rpm (revolutions per minute); electric power used was 17.3 kW. Accelerated aging rice 
cost was 0.185 baht/kg, fixed cost for machine building was 0.016  baht/kg based on 5 years machine life. Energy 
cost was 0.069 baht/kg and operating cost was 0.1 baht/kg when used the machine 8 h/day. 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยันีมี้จดุประสงค์เพ่ือออกแบบและทดสอบเคร่ืองผลติข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชน โดยใช้เทคนิคการพน่ไอนํา้
ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลต่อเน่ือง ซึง่การออกแบบและสร้างเคร่ืองผลติข้าวเก่าท่ีกําลงัผลิต 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมง โดยต้อง
คํานงึถงึคณุภาพของข้าวเก่าหลงัการพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้อยูใ่นเกณฑ์ดี เพ่ือต้องการให้เป็นเคร่ืองผลติข้าวเก่าต้นแบบสําหรับ
โรงสีข้าวชมุชน ซึง่มีข้อดีและข้อได้เปรียบพอท่ีจะแนะนําให้โรงสีข้าวชมุชนสามารถออกแบบสร้างและดําเนินการทดลองใช้งาน
ได้จริง พบวา่ การผลติข้าวเก่าโดยใช้เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ือง สามารถเร่งข้าวใหมใ่ห้เป็นข้าวเก่า
ท่ีมีคณุสมบติัเทียบเทา่กบัข้าวเก่าท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน โดยใช้วิธีตรวจสอบคณุสมบติัข้าวเก่าทางกายภาพด้วยการหงุ
เปรียบเทียบคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรท่ีเพิ่มขึน้และคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ในรูปของนํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้ จากผล
การทดลองข้าวใหม,่ข้าวเก่าท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน และข้าวจากเคร่ืองผลติข้าวเก่า มีอตัราการขยายตวั 2.25, 2.75 และ 2.7 เทา่ 
สําหรับคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ 2, 2.36 และ 2.30 เทา่ ซึง่การผลติข้าวเก่าจะกําหนดให้ข้าวเปลือกใหมอ่ยูใ่นเคร่ืองผลติข้าวเก่า
นานประมาณ 4 นาที โดยใช้อณุหภมิูไอนํา้ร้อนชืน้พน่ให้กบัข้าวเปลือกอยูใ่นช่วงประมาณ 70-80 C ความเร็วรอบของระบบ
ลําเลียงข้าวเปลือกในห้องผลิตข้าวเก่า 600 รอบตอ่นาที อตัราใช้กําลงัไฟฟ้า 17.3 กิโลวตัต์  หากมีการใช้งาน 8 ชัว่โมงตอ่วนัจะ
มีคา่ใช้จ่ายในการผลติข้าวเก่าเป็น 0.185 บาทตอ่กิโลกรัม แยกเป็นคา่ใช้จ่ายในการสร้างเคร่ืองผลิตข้าวเก่า 0.016 บาทต่อ
กิโลกรัม คิดอายกุารใช้งานของเคร่ืองผลติข้าวเก่า 5 ปี คา่ใช้จ่ายด้านพลงังาน 0.069 บาทตอ่กิโลกรัม และเป็นคา่ใช้จ่ายในการ
ดําเนินการ 0.1  บาทตอ่กิโลกรัม 
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ซึง่ข้าวท่ีเหมาะสมเป็นข้าวท่ีมีอมิโลสไมต่ํ่ากวา่ 27%  และควรเป็นข้าวเก่า 3-4 เดือนขึน้ไป  และจากพฤติกรรมผู้บริโภคสว่น
ใหญ่ท่ี นิยมซือ้หา และรับประทานข้าวเก่ามากกวา่ข้าวใหม ่เพราะข้าวเก่าเม่ือหงุเป็นข้าวสวยแล้วจะได้ข้าวสกุแข็งและร่วนมาก
ขึน้  หรือเหนียวเกาะติดน้อยลง  และมีผลให้ข้าวสกุขยายปริมาตรรวมได้มากขึน้หรือขึน้หม้อดีขึน้ ซึง่ข้าวเก่าคือข้าวท่ีเก็บไว้นาน
ค้างปีหรือเก็บเก่ียวมากกวา่  4-6 เดือน   แล้วจงึคอ่ยนํามาขดัสี เมลด็ข้าวจะมีสีขาวขุ่นสวย มีรอยการแตกหกับ้างเลก็น้อย
เทา่นัน้  กลุม่อตุสาหกรรมแปรรูปข้าวพิษณโุลก (2551 ) พบวา่ข้าวเก่าเม่ือนํามาหงุต้มจะหงุขึน้หม้อหรือขยายปริมาตรได้
มากกวา่ข้าวใหม ่  เมลด็ข้าวจะดดูนํา้ได้มากขึน้  และใช้เวลาในการหงุต้มให้สกุนานขึน้  Liaquat (2004) รายงานวา่การเก็บ
รักษาข้าวเก่าตามธรรมชาติทําให้เสียเวลาในการเก็บรักษา  ทําให้เกิดปัญหาด้านพืน้ท่ีในการเก็บรักษา และเสียคา่ใช้จ่ายใน
การเก็บรักษาข้าวเปลือก ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้ออกแบบและทดสอบเคร่ืองผลติข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชน โดยใช้เทคนิคการ
พน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ือง ซึง่เป็นวิธีการท่ีสามารถเปล่ียนแปลงคณุสมบติัทางเคมีข้าวใหมใ่ห้เป็นข้าวเก่าท่ี
มีบทบาทสําคญัในการช่วยให้กลุม่เกษตรกรเพิ่มมลูคา่ข้าวท่ีนํามาแปรรูปเป็นผลติภณัฑ์ให้มีราคาสงูขึน้ได้ตอ่ไป  

อุปกรณ์และวิธีการ 
การเร่งความเก่าข้าวด้วยการเปล่ียนแปลงคณุภาพข้าวใหม ่ ภมิูสิทธ์ิ (2545) พบวา่ การใช้อณุหภมิูสงูอบข้าวเปลือก

เพ่ือเร่งให้คณุสมบติัความหนืดนํา้แป้งเปล่ียนจากข้าวใหมเ่ป็นข้าวเก่า ใช้เวลาอบน้อยกวา่การใช้อณุหภมิูต่ํา โดยข้าวเปลือกท่ีมี
ความชืน้เร่ิมต้น 24.64 %w.b. ต้องใช้อณุหภมิูและเวลาอบเพ่ือเร่งให้ข้าวเกิดความเก่าได้ คือ อณุหภมิู 55, 60, 65 และ 70C 
เวลาท่ีใช้อบ 26, 13, 8 และ 4 ชัว่โมง ตามลําดบัทําให้ได้ข้าวท่ีมีคณุสมบติัใกล้เคียงกบัข้าวเก่าอาย ุ6 เดือน งานวิจยันีท้ดลอง
โดยการพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ไหลตอ่เน่ืองให้กบัข้าวเปลือกหอมปทมุธานีท่ีเก็บเก่ียวใหม่ๆ ของเกษตรกรในพืน้ท่ี ตําบลหนองยายดา 
อําเภอทพัทนั จงัหวดัอทุยัธานี จากนัน้ทําการเตรียมข้าวเปลือกท่ีใช้ในงานวิจยัโดยการชัง่นํา้หนกัข้าวเปลือกให้ได้ชดุทดลอง
อยา่งละ 750 กิโลกรัม โดยเตรียมข้าวเปลือกให้มีคา่ความชืน้ก่อนเข้าเคร่ืองผลิตข้าวเก่าเทา่กบั 25 %w.b. แล้วทําการเร่งความ
เก่าข้าวด้วยเคร่ืองผลติข้าวเก่า โดยใช้เทคนิคการพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ืองท่ีได้สร้างเอาไว้ หลงัจากผ่าน
กรรมวิธีการเร่งความเก่าข้าวแล้ววดัความชืน้ และอบแห้งด้วยลมร้อนท่ีอณุหภมิู 80-100C จนเหลือความชืน้ 14 %w.b. ใน
การทดลองอบข้าวเปลือกพนัธุ์ขาวดอกมะล ิ105 ของ ดลฤดี (2550) พบวา่ ลมร้อนท่ีอณุหภมิู 60C เวลา 6-8 ชัว่โมง จะทําให้
ข้าวมีคณุสมบติัการหงุต้มใกล้เคียงข้าวเก่าอาย ุ 6 เดือน แล้วนําไปตรวจสอบคณุสมบติัข้าวเก่าทางกายภาพ ด้วยการหงุข้าว
เปรียบเทียบคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรท่ีเพิ่มขึน้ และคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ในรูปของนํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้ ซึง่จาก
การศกึษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการเร่งความเป็นข้าวเก่าของข้าวหอมมะล ิ มทันียา (2548) รายงานวา่ อณุหภมิูอบแบบฟลอูิ
ไดซ์เบดท่ี 150 oC ความชืน้เร่ิมต้น 24.9 %w.b. เก็บในท่ีอบัอากาศ 120 นาที ซึง่ข้าวท่ีได้จะมีคา่อตัราการยืดตวั, การขยาย
ปริมาตร และการดดูซบันํา้ของข้าวสกุเพิ่มขึน้  เม่ือเทียบกบัข้าวท่ีเก็บตามธรรมชาติเป็นระยะเวลา 6 เดือน 

ผล 
การออกแบบเคร่ืองผลิตข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชนโดยใช้เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ือง มี

กําลงัผลติ 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมง (Figure 1) โดยเร่ิมต้นศกึษาข้อมลูสภาพข้าวเปลือกใหมอ่ยา่งละเอียด เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การดําเนินการคํานวณทางวิศวกรรมในสว่นตา่งๆ เช่น การออกแบบหม้อต้มไอนํา้ ระบบต้นกําลงัไฟฟ้า เกลียวลําเลียง เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Design and test of the aging-induce  rice machinery for community rice mill. 
การสร้างและทดสอบเคร่ืองผลิตข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชนโดยใช้เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหล

ตอ่เน่ือง (Figure 2) ซึง่ได้ออกแบบและสร้างเคร่ืองอบแห้งข้าวเปลือกท่ีมีกําลงัผลติ 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมง เพ่ือใช้ในการเร่ง
ความเก่าข้าวเปลือกหอมปทมุธานี พบวา่ สามารถผลติข้าวเก่าท่ีกําลงัผลติ 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมงได้อยา่งตอ่เน่ือง และการเร่ง
ความเก่าด้วยเคร่ืองผลิตข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชนอยูใ่นเกณฑ์ดี 
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Figure 2 Aging-induce rice machinery for community rice mill. 
การเปล่ียนแปลงอตัราการขยายตวัของข้าว (Volume expansion) ในแตล่ะช่วงเวลา ซึง่พิจารณาจากการตรวจสอบ

คา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรข้าว ในแตล่ะช่วงเวลาของการพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ืองด้วยเคร่ือง
ผลติข้าวเก่าในทกุๆระยะเวลาการทดสอบมีแนวโน้มการเปล่ียนแปลงคณุสมบติัทางเคมีของข้าวใหมใ่ห้เป็นข้าวเก่าจากคา่อตัรา
การขยายตวัในรูปของปริมาตร 2.25 เทา่ขึน้ไปท่ีคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรเทา่กบั 2.7 เทา่ (Figure 3) โดย
กําหนดให้ข้าวเปลือกอยูใ่นเคร่ืองผลติข้าวเก่านานประมาณ 4 นาที โดยใช้ความเร็วของมอเตอร์ในการระบบลําเลียงข้าวเปลือก
ประมาณ 600 รอบตอ่นาที สําหรับอณุหภมิูไอนํา้ร้อนชืน้ท่ีใช้ในการผลติข้าวเก่าอยูใ่นช่วงประมาณ 80 C พบวา่ ข้าวเปลือก
อยูใ่นเคร่ืองผลติข้าวเก่านาน  4 นาที มีคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรเพ่ิมขึน้สงูสดุเทา่กบั  2.7 เทา่  
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3 Volume expansion ratios of cooked rice samples from different steaming period. 

การเปรียบเทียบเปรียบเทียบคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรท่ีเพิ่มขึน้และคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ในรูปของ
นํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้จากข้าวใหม,่ ข้าวเก่าท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน และข้าวจากเคร่ืองผลติข้าวเก่า พบว่า การทดลองข้าวใหม,่ ข้าวเก่า
ท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน และข้าวจากเคร่ืองผลติข้าวเก่า มีอตัราการขยายตวั 2.25, 2.75 และ 2.7 เทา่ สําหรับคา่ปริมาณการดดู
ซมึนํา้ 2, 2.36 และ 2.30 เทา่ (Figure 4)  
 
  
 
 
 
 

Figure 4 Comparison of volume expansion and water absorption ratios. 

วจิารณ์ผล 
การออกแบบและทดสอบเคร่ืองผลติข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชนโดยใช้เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ี

ไหลตอ่เน่ือง โดยได้ออกแบบและสร้างเคร่ืองผลิตข้าวเก่าท่ีมีกําลงัผลติ 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมง พบวา่ สามารถผลิตข้าวเก่าท่ี
กําลงัผลติ 750 กิโลกรัมตอ่ชัว่โมงได้อยา่งต่อเน่ือง และมีคณุภาพของข้าวเก่าหลงัจากผา่นกรรมวิธีการเร่งความเก่าโดยใช้
เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลต่อเน่ืองอยูใ่นเกณฑ์ดี ซึง่มีข้อดีและข้อได้เปรียบพอท่ีจะแนะนําให้โรงสีข้าวชมุชน
สามารถทําการออกแบบ สร้างและดําเนินการทดลองใช้งานได้จริง  

การเปล่ียนแปลงอตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรข้าว ซึง่พิจารณาจากการทดสอบคา่อตัราการขยายตวัในรูปของ
ปริมาตรก่อนเข้าเคร่ืองผลติข้าวเก่าเทา่กบั 2.25 เทา่ โดยกําหนดให้ข้าวเปลือกอยูใ่นเคร่ืองผลิตข้าวเก่านานประมาณ 4 นาที 
โดยใช้ความเร็วของมอเตอร์ในการระบบลําเลียงข้าวเปลือกประมาณ 600 รอบตอ่นาที สําหรับอณุหภมิูไอนํา้ร้อนชืน้ท่ีใช้ในการ

 

 

    

 
 

1 = Fresh rice 

2 = Naturally aged rice 

3 = Accelerated rice 
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ผลติข้าวเก่าอยูใ่นช่วงประมาณ 80 C พบวา่ ข้าวเปลือกอยูใ่นเคร่ืองผลติข้าวเก่านาน 4 นาที มีคา่อตัราการขยายตวัในรูปของ
ปริมาตรเพิ่มขึน้สงูสดุเทา่กบั 2.7 เทา่ ซึง่คณุภาพของข้าวใกล้เคียงกบัข้าวเก่าอาย ุ6 เดือนท่ีเก็บไว้ตามธรรมชาติ   

การเปรียบเทียบเปรียบเทียบคา่อตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรท่ีเพิ่มขึน้และคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ในรูปของ
นํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้จากข้าวใหม,่ ข้าวเก่าท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน และข้าวจากเคร่ืองผลติข้าวเก่า พบว่า การทดลองข้าวใหม,่ ข้าวเก่า
ท่ีเก็บไว้นาน 6 เดือน และข้าวจากเคร่ืองผลติข้าวเก่า มีอตัราการขยายตวั 2.25, 2.75 และ 2.7 เทา่ สอดคล้องกบัผลงานวิจยั
ของ พลากร (2553) รายงานวา่ การศกึษาการเร่งความเก่าด้วยคล่ืนความถ่ีวิทยท่ีุระดบัอณุหภมิู 85 C เป็นระยะเวลา 5 นาที 
พบวา่ อตัราการยืดตวัของเมลด็ข้าวเพิ่มขึน้โดยการเปล่ียนแปลงคณุภาพของข้าวดงักลา่วใกล้เคียงกบัข้าวเก่าอาย ุ 6 เดือน 
สําหรับคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ 2, 2.36 และ 2.30 เทา่ สอดคล้องกบังานวิจยัของกิตติศกัด์ิ (2554) รายงานวา่การเร่งความเก่า
ของข้าวเปลือกพนัธุ์ขาวดอกมะล ิ 105 ด้วยเทคนิคการอบลดความชืน้แบบเมลด็ข้าวไหลคลกุเคล้า พบวา่การเร่งความเก่าจะ
เพิ่มอตัราสว่นความกว้างตอ่ความยาวของข้าวสกุ และปริมาณนํา้ท่ีข้าวดดูซบัสงูกวา่ข้าวเก่าตามธรรมชาติ  สว่นการศกึษาของ 
ไกรสีห์ (2552) มีวิเคราะห์ปัจจยัการเร่งอายขุ้าวท่ีมีตอ่การเปล่ียนแปลงสมบติัทางเคมีกายภาพท่ีได้ทําการเปรียบเทียบกบัข้าวท่ี
เก็บรักษาตามแบบธรรมชาติเป็นระยะเวลา 12 เดือน พบว่าสมบติัทางเนือ้สมัผสัของข้าวหงุสกุท่ีได้จากข้าวท่ีผา่นกาเร่งอาย ุ 
เช่น  การยืดตวัของเมลด็ข้าวสกุก็ให้ผลสอดคล้องกบัการศกึษานีเ้ช่นกนั   ซึง่การท่ีอตัราการขยายตวัในรูปของปริมาตรท่ีเพิ่มขึน้
และคา่ปริมาณการดดูซมึนํา้ในรูปของนํา้หนกัท่ีเพิ่มขึน้นัน้พิจารณาได้วา่มาจากสาเหต ุ  2 ประการ คือ การพน่ไอนํา้ร้อนชืน้
ให้กบัข้าวเปลือกสามารถเปล่ียนแปลงคณุสมบติัทางเคมีของข้าวใหมเ่ป็นข้าวเก่าได้ และระยะเวลาในการพน่ไอนํา้ร้อนชืน้
ให้กบัข้าวเปลือกเป็นตวัแปรผนัโดยตรงกบัคณุสมบติัทางเคมี  

สรุป 
การผลิตข้าวเก่าสําหรับโรงสีข้าวชมุชนโดยใช้เทคนิคพน่ไอนํา้ร้อนชืน้ให้กบัข้าวเปลือกท่ีไหลตอ่เน่ือง สามารถผลติข้าว

ใหมเ่ป็นข้าวเก่าได้ โดยกําหนดให้ข้าวเปลือกใหมอ่ยูใ่นเคร่ืองผลิตข้าวเก่านานประมาณ 4 นาที โดยใช้อณุหภมิูไอนํา้ร้อนชืน้พน่
ให้กบัข้าวเปลือกอยูใ่นช่วงประมาณ 70-80 C ความเร็วรอบของระบบลําเลียงข้าวเปลือกในห้องผลติข้าวเก่า 600 รอบตอ่นาที 
อตัราใช้กําลงัไฟฟ้า 17.3 กิโลวตัต์ หากมีการใช้งาน 8 ชัว่โมงตอ่วนัจะมีคา่ใช้จ่ายในการผลิตข้าวเก่าเป็น 0.185 บาทตอ่
กิโลกรัม แยกเป็นคา่ใช้จ่ายในการสร้างเคร่ืองผลติข้าวเก่า 0.016 บาทตอ่กิโลกรัม คิดอายกุารใช้งานของเคร่ืองผลติข้าวเก่า 5 ปี 
คา่ใช้จ่ายด้านพลงังาน 0.069 บาทตอ่กิโลกรัม และเป็นคา่ใช้จ่ายในการดําเนินการ 0.1 บาทตอ่กิโลกรัม 
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