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Abstract 
The antifungal effect of rice bran and rice hull extract on postharvest disease fungi in economic potential 

Thai fruits was investigated. In this study, three fungi; Collectotrichum sp., Penicillium sp. and Aspergillus niger 
TISTR 3254  were used. The ethanol extracts were obtain from the bran and hull of glutinous rice RD6, Khao Dawk 
Mali 105 (KDML105) and black glutinous rice (BG).  The antifungal effect assays were conducted using agar 
dilution method on potato dextrose agar amended with the extracts at various concentrations; 10,000 20,000 
30,000 40,000 and 50,000 mg/L, respectively. The results found that extract from rice bran KDML105 at 50,000 
mg/L showed the significantly higher % inhibition compared to the RD6 and BG extracts for Collectotrichum sp.  
Rice bran extract from RD6 show the higher inhibition against Penicillium sp. Inhibition. The extracts from bran of 
KDML105 had no effect in the inhibition of Penicillium sp. Extracts from all bran had no activity against A. niger 
TISTR 3254.  The inhibition effect of rice hull extracts against Collectotrichum sp.  and Penicillium sp.  were 
significantly differences. The extract from rice hull of BG at 50,000 mg/L had the highest inhibition than the other 
rice hull extracts. The extracts from bran of KDML105 had no effect on inhibition to Penicillium sp. All the rice hull 
extracts did not have any effect in the inhibition of A. niger. 
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บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการยับย้ังการเจริญของเช้ือราเปนสาเหตุของโรคหลังการเก็บเก่ียวในผลไม
เศรษฐกิจของไทย โดยใชสารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบ ทําการทดสอบในเช้ือรา 3 ชนิดไดแก Collectotrichum 
sp., Penicillium sp. และ Aspergillus niger TISTR 3254 ใชสารสกัดเอทานอลจากรําขาวและแกลบของขาวเหนียวพันธุ   กข 
6 ขาวขาวดอกมะลิ 105 และขาวกํ่า ทดสอบการยับย้ังดวย Agar dilution โดยผสมสารสกัดลงในอาหารเล้ียงเช้ือที่ความ
เขมขน 5 ระดับ10,000, 20,000, 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L ผลการศึกษาการยับย้ังเช้ือรา Collectotrichum sp. 
พบวาสารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ความเขมขน 50,000 mg/L มีรอยละของการยับย้ังการเจริญของเชื้อรามากกวา
สารสกัดจากรําขาวเหนียว กข 6 และขาวกํ่า ที่ระดับความเขมขนเดียวกันและความเขมขนทั้งหมดที่ศึกษา สารสกัดจากรําขาว
เหนียว กข 6 สามารถยับย้ัง Penicillium sp. ได มากกวาสารสกัดจากรําขาวกํ่า สารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ไม
สามารถยับย้ัง Penicillium sp. ได สารสกัดจากแกลบมีผลการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Collectotrichum sp. แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญโดยสารสกัดจากแกลบของขาวกํ่าที่ความเขมขน 50,000 mg/Lยังย้ังเช้ือราน้ีไดสูงสุด  สารสกัดจากแกลบ
ขาวกํ่าสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp.ไดดีที่สุด สารสกัดจากแกลบของขาวขาวดอกมะลิ 105 ไม
สามารถยับย้ัง การเจริญของเชื้อรา Penicillium sp. ได และในการทดสอบความสามารถในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อ
รา A. niger  TISTR 3254 พบวา สารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบขาวทุกสายพันธุไมมีผลตอการยับย้ังการเจริญของ
เสนใยเช้ือรา 
คําสําคัญ: เช้ือราโรคพืชสาเหตุหลังการเก็บเก่ียว สารสกัดจากรําขาว สารสกัดจากแกลบ  
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คํานํา 
ขาว (rice) เปนที่รูจักดีในประเทศท่ีปลูกขาวและบริโภคเปนอาหารหลัก ในขณะท่ีมีการผลิตขาวเพิ่มขึ้นผลพลอยได

ตางๆจากการสีขาว เชนรําขาวและแกลบมีปริมาณมากขึ้นตามไปดวย และยังมีการใชประโยชนจากสวนของรําและแกลบนอย 
สารประกอบฟนอลิคหลายชนิดที่พบในเปลือกนอกของเมล็ดขาว เชน   benzoic acid ferulic acid vanillic acid และ p – 
cumeric acid (Butsat and Siriamonpun, 2010) เปนผลพลอยไดจากกระบวนการเมทาบอลิซึมของเซลลพืช ซึ่งพืชสรางโดย
มีวัตถุประสงคเพื่อตานทานโรคและการรบกวนจากภายนอก จึงมีคุณสมบัติตานจุลินทรียได (Grayer and Harborne, 2001) 

งานวิจัยนี้จึงไดศึกษาความสามารถของสารสกัดจากรําขาวและแกลบในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราท่ีเปนสาเหตุ
ของความเสียหายหลังการเก็บเก่ียวของผลไม เพื่อทราบความเปนไปไดในการนําสารสกัดจากรําขาวและแกลบใชเปนสาร
ปองกันโรคหลังการเก็บเก่ียวในผลไมเศรษฐกิจของไทย เพื่อลดอันตรายจากการใชสารเคมีอื่นๆ 

 
อุปกรณและวิธีการ 

เช้ือราท่ีใชสําหรับงานวิจัยนี้ คือ Collectotrichum sp. และPenicillium sp. ที่แยกไดจากผลมะมวงสุก และผลสม
พันธุสายน้ําผ้ึง โดยซ้ือผลไมจากตลาดในจังหวัดมหาสารคาม ทําการแยกและพิสูจนตามวิธีของ Koch‘s postulation (ขจรศักด์ิ
, 2539) นําเช้ือราที่พิสูจนไดแลวมาเล้ียงบนอาหาร PDA เพื่อเก็บเปน stock culture ไวทําการทดลองในขั้นตอไป Aspergillus 
niger TISTR 3254 ไดจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย   รําขาวและแกลบใชจาก ขาวขาวดอกมะลิ 
105  ขาวเหนียวพันธุ กข 6 และขาวกํ่า นํามาสีเพื่อใหไดรําและแกลบ ดวยเคร่ืองสีขาวของภาควิชาฯ ทําการรอนรําขาวผาน
ตะแกรงขนาด 60 mesh นําไปใหความรอนที่ 121 ๐C นาน 15 นาที เพื่อยับย้ังการทํางานของเอนไซมไลเปส สกัดสารสกัดจาก
รําขาวและแกลบโดยการดัดแปลงจากวิธีของ Butsat and Siriamonpun (2010) สกัดดวยเอทานอลรอยละ 70   (1:10 w / v) 
เปนเวลา 24 ชั่วโมงโดยกวนอยางสม่ําเสมอจากนั้น ระเหยเอทานอลออกดวยเคร่ือง rotary evaporator ที่อุณหภูมิ 40 ๐C    
ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดรําขาวและแกลบในการตานการเจริญของเชื้อราดวยวิธี Agar dilution โดยเตรียมอาหาร
เล้ียงเช้ือ potato dextrose agar (Difco, USA) ที่ผสมสารสกัดโดยใหมีความเขมขนสุดทายของสารสกัดที่ใชทดสอบ คือ  
10,000 20,000,  30,000, 40,000 และ 50,000  mg/L วางแผนเสนใย (mycelial disc) ที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 8 mm ที่
กลางจานอาหาร บมที่ 25 °C เปนเวลา 72 ชั่วโมง แลววัดเสนผานศูนยกลางของเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือ แลวนําไปคํานวณ
เปนรอยละการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา  (Quiroga et al., 2001) เปรียบเทียบกับ น้ํากล่ันปลอดเชื้อ (negative control) และ 
Benomyl (โกลโนมิล โกลบอลครอปส จํากัด) ที่มีสารออกฤทธิ์ 50 % WP เปน positive control ทําการทดลอง 3 ซ้ํา  

 
ผลและวิจารณ 

1.ผลของสารสกัดจากรําขาวตอการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
พบวาสารสกัดจากรําขาวของขาวทั้ง 3 สายพันธุ สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. ได 

โดยสารสกัดจากรําขาวขาวดอกมะลิ 105 ที่ระดับความเขม 50,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังสูงกวาสารสกัดจากรํา  ขาว กข 6 
และขาวกํ่า อยางมีนัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. เทากับ 45.67 
ในสารสกัดจากรําขาวชนิดเดียวกันที่ระดับความเขมขนต้ังแต 10,000 ถึง 40,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใย
เช้ือรา Colletotrichum sp. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) มีรอยละการยับย้ังต้ังแต 20.50 - 28.18 สวนสารสกัด
จากรําขาว กข 6 และ รําขาวกํ่า พบวาทั้ง 5 ระดับความเขมขนของสารสกัดรําขาวจากขาวสายพันธุเดียวกันมีรอยละ การยับย้ัง
การเจริญของเสนใยเชื้อรา Colletotrichum sp. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังต้ังแต 6.08 - 
8.23 และ 7.61 - 14.67 ตามลําดับ สารสกัดจากรําขาว กข 6 ที่ระดับความเขมขน 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L 
สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Penicillium sp. ไดสูงกวาสารสกัดจากรําขาวกํ่าทั้ง 5 ระดับความเขมขน อยางมี
นัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังเทากับ 18.81, 19.59 และ 20.77 ตามลําดับ(Table 1) สารสกัดที่ไดจากรําขาวขาว
ดอกมะลิ 105 ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp. ที่ใชในการทดสอบได 
2.ผลของสารสกัดจากแกลบขาวตอการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 

สารสกัดจากแกลบขาวกํ่าที่ระดับความเขม 50,000 mg/L มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา 
Colletotrichum sp. สูงกวาสารสกัดจากแกลบขาวขาวดอกมะลิ 105 และแกลบขาว กข 6  ทุกระดับความเขมขนที่ทําการ
ทดสอบ อยางมีนัยสําคัญ (p≤0.05) โดยมีรอยละการยับย้ังเทากับ 40.76  จะสังเกตเห็นวาเม่ือความเขมขนของสารสกัดเพิ่มขึ้น
รอยละในการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Colletotrichum sp. มีมากขึ้น 
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Table 1  The antifungal effects of all the three varieties of rice bran extracts against tested fungi  
 

 
Extracts 

 
Concentration 

(mg/L) 

% Inhibition1

Colletotrichum sp. Penicillium sp. Aspergillus niger 
TISTR 3254 

KDML 105 10000 20.50±2.96cde 2-34.66±4.06g -7.98±2.15bcd

 20000 24.49±0.92cd -34.27±0.68g -11.74 ±2.15bcd

 30000 27.87±3.49c -33.49±1.17g -30.05±4.30fg

 40000 28.18±6.38c -32.32±1.17g -32.86±2.93g

 50000 45.67±10.13b -31.54±0.68g -52.58±6.51h

RD 6 10000 6.08±0.92ef 3.20±1.79f -3.76±1.63bc

 20000 6.08±0.00ef 12.57±2.44cde -7.98±2.93bcd

 30000 6.38±2.81ef 18.81±0.68bcd -15.02±2.15cde

 40000 7.61±1.41ef 19.59±1.79bc -17.84±2.15def

 50000 8.23±1.92ef 20.77±0.68b -27.70±3.25efg

BG 10000 7.61±0.53ef 0.47±0.00f -2.35±2.93bc

 20000 7.61±2.81ef 1.64±0.00f -19.25±3.25def

 30000 9.45±4.15def 3.59±1.79f -26.29±0.81efg

 40000 9.76±2.44def 6.32±1.17ef -29.58±0.00fg

 50000 14.67±1.06cdef 11.40±2.95de -56.34±3.73h

Sterile distilled water 0.00f 0.00f 0.00b

Benomyl  88.34±1.06a 74.63±0.68a 100±0.00a

a, b, c… Data with different letters are significantly different at 5% level according to DMRT test. (p≤0.05)      
1 Values are x ± SD     2 No inhibition activity   
 

เม่ือพิจารณาระหวางระดับความเขมขนที่ใชในการทดสอบของสารสกัดชนิดเดียวกัน พบวาสารสกัดจากแกลบขาว
ขาวดอกมะลิ 105 มีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Colletotrichum sp. ทุกระดับความเขมขนที่ทดสอบไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) สารสกัดจากแกลบขาว กข 6 พบวามีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Colletotrichum sp. ต้ังแต 12.83 - 23.27 สารสกัดจากแกลบขาวกํ่ามีรอยละการยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Colletotrichum sp. ต้ังแต 19.28 - 40.76 สารสกัดจากแกลบขาวกํ่าที่ระดับความเขมขน 30,000, 40,000 และ 50,000 mg/L 
สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา Penicillium sp. ไดดีกวาสารสกัดจากแกลบขาว กข 6  ได สวน positive control 
(Benomyl ความเขมขน 1 mg/L) สามารถยับย้ังการเจริญไดทั้งหมด (Table 2.) 

อยางไรก็ตามสารสกัดจากรําขาวและแกลบของขาวทั้ง 3 สายพันธุ  ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา A. niger 
TISTR 3254 ได รวมทั้งสารสกัดจากรําและแกลบของขาวขาวดอกมะลิ 105 ไมสามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
Penicillium sp. ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Rauha et al. (2000) ที่ศึกษาศึกษาสารสกัดจากพืชของฟนแลนดที่มี ฟลาโว
นอยดและสารประกอบฟนอลิค สารประกอบฟนอลิคที่ใชในการทดสอบ ไดแก Caffeic acid, Gallic acid, Protocatechuic 
acid, Flavone, Quercetin, Rutin, Naringin, Naringenin, (+)-Cathecin, Methyl gallate, Morin และ Kaempferol พบวา
สารประกอบฟนอลิคที่นํามาทดสอบไมสามารถยับย้ังการเจริญของ A. niger ได แต Methyl gallate และ (±)-Cathecin 
สามารถยับย้ังเช้ือราไดเพียงเล็กนอย ในขณะท่ี El-Rahim et al. (2009) รายงานวา เช้ือราชนิดนี้มีความสามารถในการนํา
สารประกอบหลายชนิดมาเปนแหลงของคารบอน (C-source) สําหรับการเจริญ  
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Table 2   The antifungal effects of all the three varieties of rice hull extracts against tested fungi  
 

 
Extracts 

 
Concentration 

(mg/L) 

% Inhibition1

Colletotrichum sp. Penicillium sp. Aspergillus niger 
TISTR 3254 

KDML 105 10000 7.61±2.66ij 2-18.66±0.68h -5.63±2.44bc

 20000 8.23±0.53hij -17.88±0.68h -15.96±4.30cd

 30000 9.15±1.06ghij -13.58±1.17g -25.82±2.93de

 40000 11.30±2.13ghi -9.29±1.79f -27.70±3.54e

 50000 13.44±2.76efghi -6.95±0.68f -30.52±5.33e

 RD 6 10000 12.83±0.53fghi 0.47±0.00e -0.38±0.16b 

 20000 16.82±1.41efghi 0.86±0.68e -0.66±0.16b 

 30000 18.05±0.92efgh 0.86±0.68e -1.50±0.16b 

 40000 22.65±1.84cdef 1.64±0.00e -5.16±2.15b 

 50000 23.27±2.81cde 5.93±0.68d -9.39±0.81bc

BG 10000 19.28±3.23defg 2.42±0.68e -0.94±0.81b 

 20000 19.28±2.66defg 14.52±0.00c -2.35±2.15b 

 30000 28.79±4.73cd 20.77±0.68b -7.04±2.44bc

 40000 31.86±2.76bc 21.16±0.68b -9.39±1.63bc

 50000 40.76±0.53b 21.94±0.68b -25.82±0.81de

Sterile distilled water  0.00f 0.00j 0.00e 

Benomyl  88.34±1.06a 74.63±0.68a 100±0.00a 

a, b, c… Data with different letters are significantly different at 5% level according to DMRT test. (p≤0.05)      
1 Values are x ± SD     2 No inhibition activity   
 

สรุป 
ในงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาสารสกัดจากรําขาวและแกลบของขาวทั้ง 3 สายพันธุ สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใย

เช้ือรา Colletotrichum sp. ได แต Penicillium sp. มีเฉพาะสารสกัดรําขาวและแกลบจากขาว กข 6 และขาวกํ่า ที่สามารถ
ยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา Penicillium sp. ได สารสกัดจากรําขาวและสารสกัดจากแกลบขาวทุกสายพันธุไมมีผลตอการ
ยับย้ังการเจริญของเสนใยเชื้อรา A. niger TISTR 3254 

 
คําขอบคุณ 

งบประมาณบางสวนของโครงงานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากมูลนิธิโทเรสงเสริมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทย  
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