
Agricultural Sci. J. 46 : 3/1 (Suppl.) : 400-403 (2015) ว. วิทย. กษ. 46 : 3/1 (พิเศษ) : 400-403 (2558) 

ผลของนํ้าอิเล็กโทรไลตตอคุณภาพทางเคมีและกิจกรรมการตานออกซิเดชันของแคนตาลูป 
พันธุซันเลด้ีห่ันช้ิน 

Effect of Electrolyzed Water on Chemical Quality and Antioxidant Activity of Fresh-cut ‘Sunlady’ 
Cantaloupe 

 
หทัยทิพย นิมิตรเกียรติไกล1 และ ตรีสินธุ โพธารส2 

Hataitip Nimitkeatkai1 and Treesin Potaros2 
 

Abstract 
The effect of electrolyzed water (EW) on chemical quality and antioxidant activity of fresh-cut cantaloupe 

cv. Sunlady (Cucumis melo L. var. cantaloupensis) was investigated in this study. Fresh-cut cantaloupe were 
dipped in EW (pH 2.8, 30 ppm available chlorine) for 1 and 3 min, 50 ppm sodium hypochlorite or distilled water 
(control) for 1 min. Samples were then placed on foam tray and wrapped with polyvinylchloride film before storage 
at 5+2 °C for 12 days. Samples were taken to analyze the chemical quality: total soluble solids, titratable acidity, 
total phenolic compound and antioxidant activity by DPPH method. The results showed that soaking in EW for 1 
and 3 min had no effect on total soluble solid and titratable acidity of fresh-cut cantaloupe during storage. 
However, total phenolic compounds and antioxidant activity of fresh-cut cantaloupe soaked in EW were 
significantly higher than the control at 12 days of storage (P<0.05).  
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บทคดัยอ 

งานวจิัยน้ีไดศึกษาผลของการใชนํ้าอิเล็กโทรไลตตอคุณภาพทางเคมีของแคนตาลูปพันธุซันเลดี้ห่ันชิ้น (Cucumis 
melo L. var. cantaloupensis) โดยนําชิ้นแคนตาลูปมาแชในนํ้าอิเล็กโทรไลต (pH 2.8, available chlorine 30 ppm) เปนเวลา 
1 และ 3 นาที เปรียบเทียบกับการแชในสารละลายโซเดียมไฮโพคลอไรต ท่ีความเขมขน 50 ppm และ นํ้ากล่ัน (ชุดควบคมุ) 
เปนเวลา 1 นาที นําแคนตาลูปตัดแตงท่ีผานการลางมาผ่ึงใหสะเด็ดนํ้า วางบนถาดโฟมแลวหุมดวยฟลมพลาสติกพอลิไวนิล
คลอไรด เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5+2 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 12 วัน วิเคราะหการเปล่ียนแปลงทางเคมีของแคนตาลูปห่ันชิ้นใน
ระหวางเก็บรักษา ไดแก ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในนํ้า ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได ปริมาณสารประกอบ ฟนอลท้ังหมด และ
กิจกรรมการตานออกซิเดชัน โดยวิธี DPPH ผลการทดลองพบวาการแชนํ้าอิเล็กโทรไลต เปนเวลา 1 และ 3 นาที ไมมีผลตอ
ปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในนํ้าและปริมาณกรดท่ีไทเทรตไดของแคนตาลูปห่ันชิ้นในระหวางการเก็บรักษา อยางไรก็ตาม ชิ้น
แคนตาลูปท่ีแชนํ้าอิเล็กโทรไลตมีปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมดและกิจกรรมการตานออกซเิดชันสูงกวาชดุควบคุมอยางมี
นัยสําคัญ (P<0.05) ในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษา  
คําสําคัญ: นํ้าอิเล็กโทรไลต, แคนตาลูปห่ันชิ้น, คุณภาพ 

 
คํานํา 

นํ้าอิเล็กโทรไลตเกิดจากการแยกสลายสารละลายโซเดียมคลอไรดหรือนํ้าเกลือดวยขั้วไฟฟาบวกและลบ ทําใหเกิด
การแตกตัวเปนสารประกอบท่ีมีไอออนบวกและลบ ซึ่งไอออนลบ คือ OH- และ Cl- จะถูกดงึดูดไปยังขั้วบวกและเกิดเปนกาซ
ออกซิเจน hypochlorite ion, hypochlorus, chlorine gas และ hydrochloric acid ซึ่งมสีมบัติเปนสารออกซิไดสท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงในการฆาจุลินทรีย (กานดา, 2555) จากงานวิจยัท่ีผานมาพบวาการใชนํ้าอิเล็กโทรไลตชวยลดจาํนวนจุลินทรีย
บนผิวของผลไมไดหลายชนิด ไดแก แอปเปล (Nimitkeatkai and Kim, 2009) และแคนตาลูปห่ันชิ้น (หทัยทิพย และคณะ, 
2557) ดังน้ันการใชนํ้าอิเล็กโทรไลต จึงเปนทางเลือกหน่ึงในการฆาเชื้อบนผิวของผลิตผลท่ีมีประสิทธิภาพ ปลอดภัย ไมมสีาร 
เคมีตกคาง และยงัเปนมติรตอส่ิงแวดลอม 
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อยางไรกต็าม นํ้าอิเล็กโทรไลตมสีมบัติเปนสารออกซิไดส อาจมีผลตอคุณภาพของผลิตผลหากใชระยะเวลาการลางท่ี
ไมเหมาะสม ดังน้ันงานวจิัยน้ีมวีตัถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของนํ้าอิเล็กโทรไลตตอคุณภาพทางเคมขีองแคนตาลูปห่ันชิ้น เพ่ือเปน
แนวทางในการประยุกตใชนํ้าอิเล็กโทรไลตกับผลไมห่ันชิ้นพรอมบริโภคตอไป 

 
อุปกรณและวิธกีาร 

แคนตาลูป (Cucumis melo L.) พันธุซันเลดี้ (ขนาดผล 400-500 กรัม) ท่ีเก็บเกี่ยวในระยะบริบูรณทางการคา จาก
สวนเกษตรกรในอําเภอ แมใจ จงัหวัดพะเยา คัดเลือกผลท่ีสมบูรณนํามาลางดวยนํ้าสะอาด ผ่ึงใหแหง ปอกเปลือกและห่ันแคน
ตาลูปตามแนวตั้งเปน 8 ชิ้นตอผล นํามาแชในนํ้าอิเล็กโทรไลต (pH 2.8, available chlorine 30 ppm) ท่ีเตรียมไดจากเคร่ือง
ผลิตนํ้าอิเล็กโทรไลต LABO SCI (Hario science Co. Ltd., Japan) เปนเวลา 1 และ 3 นาที เปรียบเทียบกับการแชใน
สารละลายโซเดยีมไฮโพคลอไรต (NaOCl) ท่ีความเขมขน 50 ppm และนํ้ากล่ัน (ชุดควบคุม) เปนเวลา 1 นาที นําแคนตาลูป
ห่ันชิ้นท่ีผานการลางมาผ่ึงใหสะเด็ดนํ้า วางบนถาดโฟมถาดละ 5 ชิ้น แลวหุมดวยฟลมพลาสตกิพอลิไวนิลคลอไรด เก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 5+2 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 12 วัน ทําการทดลองท้ังหมด 3 ซ้ําๆ ละ 1 ถาด ตรวจวดัคุณภาพทางเคมี ไดแก 
ปริมาณของแข็งท่ีละลายในนํ้าได ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได ปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมดโดยวิธี Folin-Ciocalteau 
colorimetry และความสามารถในการตานออกซิเดชัน โดยวิธี DPPH-radical scavenging assay วางแผนการทดลองแบบ 
Completely Randomized Design (CRD) วิเคราะหความแตกตางทางสถติิแบบ Duncan’s multiple range test     
 

ผล 
การเปล่ียนแปลงปริมาณของแขง็ท่ีละลายไดในนํ้าของชิ้นแคนตาลูปมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นเล็กนอย จากวันเร่ิมตนของการ

เก็บรักษามคีาอยูในชวงระหวาง 11.5-12.7% (Figure 1) อยางไรก็ตามปริมาณของแขง็ท่ีละลายไดในนํ้าของแตละชุดทดลองมี
คาไมแตกตางกันทางสถติิในระหวางเก็บรักษา (P>0.05)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1  Total soluble solid of fresh-cut cantaloupe treated with electrolyzed water for 1 and 3 min during 
storage at 5±2°C for 12 days. Vertical bars represent SD (n=3). 

 
กรดท่ีไทเทรตไดในแคนตาลูปห่ันชิ้นมีปริมาณคอนขางคงท่ีตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา (Figure 2) โดยพบวาชิ้น

แคนตาลูปท่ีผานการแชนํ้าอิเล็กโทรไลตมีปริมาณกรดสูงกวาการแชในสารละลาย NaOCl และชุดควบคมุ ตามลําดับในวันท่ี 0 
ของการเก็บรักษา อยางไรกต็ามไมพบความแตกตางทางสถิติของปริมาณกรดท่ีไทเทรตไดในชิ้นแคนตาลูปจากแตละชดุทดลอง
ในระหวางการเก็บรักษา แสดงใหเห็นวาการแชในนํ้าอิเล็กโทรไลตและสารละลาย NaOCl ไมมีผลตอปริมาณกรดในชิ้น      
แคนตาลูปกอนการเก็บรักษา (P>0.05)  
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Figure 2   Titratable acidity of fresh-cut cantaloupe treated with electrolyzed water for 1 and 3 min during storage                 
at 5±2°C for 12 days. Vertical bars represent SD (n=3). 

 
การเปล่ียนแปลงปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมดของแคนตาลูปห่ันชิ้นแสดงดงั Figure 3A จากการทดลองพบวา

ในชวง 6 วันแรกของการเก็บรักษา ปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมดมกีารเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอย และมีปริมาณเพ่ิมขึ้น
จนถึงวันท่ี 12 ของการเก็บรักษา ยกเวนในชดุควบคุมท่ีมีปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมดลดลง 

ผลการวิเคราะหกจิกรรมการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH ท่ีรายงานเปนรอยละการยับยัง้อนุมูลอิสระในแคนตาลูป
ห่ันชิ้นระหวางเก็บรักษา พบวากจิกรรมการตานออกซเิดชันของชิ้นแคนตาลูปมีแนวโนมลดลงตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา 
โดยในวันท่ี 0 ชิ้นแคนตาลูปท่ีแชในนํ้าอิเล็กโทรไลตและสารละลาย NaOCl มีกิจกรรมการตานอนุมูลอิสระต่ํากวาชุดควบคุม
อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ในชวงทายของการเก็บรักษาชุดควบคุมมีการลดลงของกจิกรรมการตานอนุมูลอิสระมากกวาในชุด
ทดลองอ่ืน อยางไรก็ตามไมพบความแตกตางทางสถิติของกจิกรรมการตานอนุมูลอิสระของชิ้นแคนตาลูปในแตละชดุทดลอง 
ในระหวางการเก็บรักษา (P>0.05)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Figure 3 Total phenolic compound (A) and DPPH inhibition (B) of fresh-cut cantaloupe treated with electrolyzed                 
water for 1 and 3 min during storage at 5±2°C for 12 days. Vertical bars represent SD (n=3). 
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วิจารณผล 
การเปล่ียนแปลงปริมาณนํ้าตาลและปริมาณกรด ท่ีวดัในรูปของปริมาณของแขง็ท่ีละลายไดในนํ้าและปริมาณกรด

ท้ังหมด ตามลําดับ พบวาแคนตาลูปห่ันชิ้นท่ีผานการแชนํ้าอิเล็กโทรไลต มีปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในนํ้าไมแตกตางจากชดุ
ควบคมุ ในขณะท่ีปริมาณกรดท้ังหมดสูงกวาชุดควบคุมเล็กนอย และปริมาณคอนขางคงท่ีตลอดระยะเวลาเก็บรักษา อาจ
เน่ืองมาจากแคนตาลูปเปนผลไมท่ีมีอัตราการหายใจต่ํา จงึสงผลใหปริมาณนํ้าตาลและกรดท่ีถกูใชในกระบวนการหายใจมีการ
เปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอย (จริงแท, 2542)  

ปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมด และความสามารถในการตานออกซเิดชันของแคนตาลูปห่ันชิ้นเพ่ิมขึ้นและลดลง
ตามระยะเวลาเก็บรักษา ตามลําดับ การลดลงของความสามารถในการตานออกซเิดชันในแคนตาลูปตัดแตงระหวางการเก็บ
รักษา อาจเน่ืองมาจากการสูญเสียวิตามินซแีละแคโรทีนอยด รวมท้ังการลดลงของสารประกอบฟนอล ซึ่งจัดเปนสารตานอนุมูล
อิสระในพืช เชนเดยีวกับท่ีมีการศึกษาในผักมิซูนา (Mizuna) ตัดแตงพรอมบริโภค (Tomás-Callejas et al., 2011) นอกจากน้ี
การใชนํ้าอิเล็กโทรไลตยังมีผลตอปริมาณสารประกอบฟนอลท้ังหมด และความสามารถในการตานออกซเิดชันของชิ้นแคนตา
ลูป ในวันท่ี 12 ของการเก็บรักษา สอดคลองกับงานวิจัยของ Tomás-Callejas et al. (2011) ท่ีพบวาการใชนํ้าอิเล็กโทรไลตมี
ผลตอความสามารถในการตานออกซิเดชัน เน่ืองจากสมบัตใินการเปนสารออกซิไดสท่ีรุนแรงของนํ้าอิเล็กโทรไลต  

 
สรุป 

การแชชิ้นแคนตาลูปในนํ้าอิเล็กโทรไลต เปนเวลา 1 และ 3 นาที ไมมีผลตอปริมาณของแข็งท่ีละลายไดในนํ้าและกรด
ท้ังหมดท่ีไทเทรตไดของแคนตาลูปห่ันชิ้นในระหวางเก็บรักษา และชิ้นแคนตาลูปท่ีแชในนํ้าอิเล็กโทรไลตมีปริมาณสาร 
ประกอบฟนอลท้ังหมดและกจิกรรมการตานออกซิเดชันสูงกวาชุดควบคมุ  
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