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Abstract 

This study to show that papaya peels crude extract had effectiveness of inhibiting growth of 
Colletotrichum gloeosporioides, a causal fungal pathogen of mango anthracnose. Papaya peels were extracted 
by using 95% ethyl alcohol, then separated into semi-pure substance with column chromatography (CC).      
Active ingredients were examined by thin–layer chromatography (TLC) using ethyl acetate : ethanol solvent 
(ratio1:1) and tested efficiency using disc agar diffusion method. The result showed 6 fractions separated from 
semi-pure substance from papaya peels extract were CC01, CC02, CC03, CC04, CC05 and CC06.            
Mycelial growth inhibition of C. gloeosporioides was assesed on potato dextrose agar (PDA) and found that 
fractions of CC03, CC05 and CC04 showing width of inhibition zones at 0.850, 0.735 and 0.725 cm, respectively 
(LSD=0.140). The research keens to represent a potential of papaya peels extract to control mango anthracnose 
disease, moreover it will be conducted for enhancing plant extract use in order to reduce fungicide chemical to 
control anthracnose disease for long run. 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยันีไ้ด้นําสารสกดัจากเปลือกมะละกอมายบัยัง้การเจริญของเชือ้รา Colletotrichum gloeosporioides ซึง่เป็น
สาเหตโุรคแอนแทรคโนสของมะมว่ง นําเปลือกมะละกอมาสกดัด้วย 95% ethyl alcohol และแยกสารสกดัให้เป็นสารกึง่บริสทุธ์ิ
ด้วยวิธี column chromatography (CC) จากนัน้นํามาทดสอบสารออกฤทธ์ิบนแผน่ thin–layer chromatography (TLC)   
โดยใช้ตวัทําละลายคือ ethyl acetate : ethanol (อตัราสว่น 1:1) ตรวจสอบประสทิธิภาพของสารท่ีแยกได้ด้วยวิธี disc agar 
diffusion method พบวา่สารสกดัจากเปลือกมะละกอท่ีผา่นกระบวนการแยกด้วย CC และให้สารกึง่บริสทุธ์ิจํานวน 6 ชนิด 
ได้แก่ CC01, CC02, CC03, CC04, CC05 และ CC06 มีสารกึ่งบริสทุธ์ิท่ีแยกได้จากสารสกดัของเปลือกมะละกอเพียงจํานวน 
3 ชนิด ได้แก่ CC03, CC05 และ CC04 สามารถควบคมุการเจริญเติบโตของเส้นใยเชือ้รา C. gloeosporioides ได้            โดย
มี inhibition zone ท่ี 0.850, 0.735 และ 0.725 เซนติเมตร ตามลําดบั (LSD=0.140) การทดลองนีส้ามารถอธิบายถงึ
ประสทิธิภาพของสารท่ีได้จากเปลือกมะละกอตอ่การนํามาใช้ควบคมุโรคแอนแทรคโนสของมะม่วง ซึง่สามารถนําไปพฒันาเพ่ือ
สง่เสริมการใช้สารสกดั และลดการใช้สารเคมีในการควบคมุโรคแอนแทรคโนสได้ในอนาคต 
คาํสาํคัญ: column chromatography สารสกดัจากเปลือกมะละกอ โรคแอนแทรคโนสมะมว่ง 

 
คาํนํา 

ปัจจบุนัประเทศไทยมีการสง่ออกมะมว่งไปจําหน่ายยงัตา่งประเทศเพิ่มมากขึน้ ซึง่ปัญหาของการผลิตมะมว่งคือ   โรค
แอนแทรคโนสท่ีเกิดจากเชือ้รา C. gloeosporioides ซึง่ทําให้ผลเน่าระหวา่งการขนสง่และวางจําหน่าย วิธีการควบคมุท่ีนิยมใช้
คือสารเคมี benomyl และ carbendazim แตเ่ม่ือใช้บอ่ยครัง้ทําให้เชือ้ราเกิดความต้านทานตอ่สารเคมีชนิดนัน้ได้     การหา
แนวทางในการปอ้งกนักําจดัโรคแอนแทรคโนส โดยหาสารจากธรรมชาติมาใช้ควบคมุโรคแทนการใช้สารเคมีปอ้งกนักําจดัโรค
พืชจะเป็นการช่วยลดปัญหาสารเคมีตกค้างในสภาพแวดล้อม ในการสกดัสารจากพืชนัน้ สารท่ีได้จากการสกดัจะมี
ประสทิธิภาพในการยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้รามากหรือน้อยเพียงใดขึน้อยู่กบัชนิดของพืชท่ีนํามาใช้สกดั ชนิดของเชือ้รา 
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ความเข้มข้นของสารสกดั และวิธีการสกดั (นนัทวนั, 2530) จากการทดลองท่ีผา่นมา พบวา่สารสกดัจากเปลือกมะละกอมี
ประสทิธิภาพสามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้รา C. gloeosporioides สาเหตโุรคแอนแทรคโนสของมะมว่งได้ เม่ือทดสอบโดย
วิธี poisoned food บนอาหารเลีย้งเชือ้ potato dextrose agar (PDA) พบวา่สารสกดัท่ีความเข้มข้น 2,000 ppm ขึน้ไป          
มีประสทิธิภาพในการยบัยัง้การเจริญของเส้นใย C. gloeosporioides ได้เกิน 50 เปอร์เซน็ต์ และท่ีความเข้มข้น 5,000 ppm   
มีประสทิธิภาพดีท่ีสดุ สามารถยบัยัง้การเจริญของเส้นใยได้ 100 เปอร์เซ็นต์ (จิรเวช และคณะ, 2559) จากรายงานของ 
Raaman (2015) ทําการวิเคราะห์สารสกดัจากใบมะละกอด้วยวิธี Thin layer chromatography (TLC) โดยใช้ระบบ            
ตวัทําละลายคลอโรฟอร์ม : เมทานอล โดยมีอตัราสว่น 9 : 1 พบแถบท่ีแยกได้มีคา่ Rf 6 แถบ โดยแสงยวีูท่ีความยาวคล่ืน     
254 นาโนเมตร จากข้อมลูงานวิจยัท่ีผา่นมาจงึได้ศกึษาตอ่เน่ือง เพ่ือยืนยนัผลการควบคมุและยบัยัง้การเจริญของเชือ้รา         
C. gloeosporioides สาเหตโุรคแอนแทรคโนสของมะมว่งโดยสารออกฤทธ์ิจากเปลือกมะละกอ 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
1. ศกึษาการยับยัง้การเจริญของสปอร์เชือ้รา C. gloeosporioides ในห้องปฏบัิตกิาร 

การวิเคราะห์และแยกสารตามความสามารถของสารสกดั โดยใช้ Column Chromatography (CC) จะได้ fraction 
ตา่งๆ ซึง่แยกตามความสามารถในการละลาย โดยชะสารสกดัผา่นคอลมัน์ท่ีบรรจซุิลิกาเจล และใช้สารละลายอินทรีย์ 
(organic solvent) ในอตัราสว่นตา่งๆ ซึง่ประกอบด้วย เอธิลอะซิเตต และเอทานอล นํา fraction ตา่งๆ ท่ีแยกได้                   
ทํา Bioautography บนแผน่ TLC จากนัน้ศกึษาการยบัยัง้การเจริญของสปอร์เชือ้รา C. gloeosporioides เป็นการทดสอบ   
ในเบือ้งต้น เพ่ือหาสว่นของสารสกดัท่ีมีคณุสมบติัในการยบัยัง้เชือ้ราได้ดี โดยนําสารสกดักึง่บริสทุธ์ิจากเปลือกมะละกอ            
แตล่ะ fraction มา spot บน TLC plate หลงัจากนัน้จงึพน่สปอร์เชือ้รา C. gloeosporioides โดยใช้ spore suspension 
1.35x106 spore/ml แล้วบม่ไว้ในสภาพชืน้ เป็นเวลา 1-3 วนั ตรวจสอบ zone of inhibition และบนัทกึคา่ Rf 
2. การทดสอบฤทธ์ิของสารกึ่งบริสุทธ์ิในการยับยัง้การเจริญของเส้นใยเชือ้รา  

ทดสอบความสามารถในการยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้รา C. gloeosporioides ด้วยวิธี disc agar diffusion 
method เจาะกระดาษกรองรูปวงกลมมีเส้นผา่นศนูย์กลาง 0.6 เซนติเมตร และนําไปฆา่เชือ้ จากนัน้จงึเตรียม fraction ตา่ง ๆ 
ของสารสกดัหยาบจากเปลือกมะละกอ และ ชดุทดลองควบคมุ (นํา้กลัน่นึง่ฆา่เชือ้) หยดลงบนกระดาษกรองท่ีเตรียมไว้
ปริมาตร 10 ไมโครลติร แล้วจงึนําไปวางบนอาหาร PDA ท่ีผา่นการ spread plate ด้วยสปอร์ของเชือ้รา C. gloeosporioides 
ปริมาตร 1.35x106 spore/ml บม่เชือ้ไว้ท่ีอณุหภมิูห้องประมาณ 24 ชัว่โมง ตรวจและบนัทกึผลโดยวดัเส้นผา่นศนูย์กลาง
บริเวณยบัยัง้ (Inhibition zone)  
3. ประสทิธิภาพของสารสกัดหยาบในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงพันธ์ุนํา้ดอกไม้หลังการเกบ็เก่ียว 

นําผลมะมว่งพนัธุ์นํา้ดอกไม้ มาล้างทําความสะอาดพืน้ผิวด้วยนํา้สะอาดและฆ่าเชือ้ด้วย 2% Clorox แล้วผึง่ลม     
ให้แห้ง ทําการปลกูเชือ้รา C. gloeosporioides ลงบนมะมว่ง โดยทําแผลด้วยเข็มหมดุลนไฟ ความลกึ 2 มิลลเิมตร นําชิน้วุ้น
เชือ้รา ขนาด 6 มิลลเิมตร วางบนแผล จากนัน้นําผลมะมว่งลงในตะกร้าคลมุถงุพลาสติกฉีดพ่นนํา้ ให้ความชืน้และปิดปากถงุ
ให้สนิท บ่มท่ีอณุหภมิู 25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 6 ชัว่โมง จงึนําชิน้วุ้นออก ทําการทดสอบการควบคมุโรคโดยแบง่เป็น 
7 กรรมวิธี คือ แช่ผลมะมว่งในสารสกดัจากเปลือกมะละกอ ความเข้มข้น 5,000 ppm, แช่นํา้ร้อน 52-55 องศาเซลเซียส      
และนํามาลดอณุหภมิูด้วยนํา้เยน็ทนัที, แช่ผลมะมว่งในสารเคมีปอ้งกนักําจดัเชือ้รา difenoconazole ความเข้มข้น 250 ppm, 
หยดสารละลาย fraction 3, 4 และ 5 ลงบนผลมะมว่ง และการทดลองควบคมุ นําผลมะมว่งบรรจใุสต่ะกร้าเก็บรักษา             
ท่ีอณุหภมิูห้อง เป็นระยะเวลา 7 วนั โดยจดัการทดลองแบบ CRD บนัทกึผลการทดลองโดยวดัขนาดเส้นผา่ศนูย์กลางแผล     
และคํานวณเปอร์เซน็ต์การยบัยัง้การเกิดโรค โดยใช้สตูร 

เปอร์เซน็ต์การยบัยัง้ = øแผลของกรรมวิธีควบคมุ – øแผลของกรรมวิธีทดสอบ x 100 
øแผลของกรรมวิธีควบคมุ 

 
ผล 

1. ศกึษาการยับยัง้การเจริญของสปอร์เชือ้รา C. gloeosporioides ในห้องปฏบัิตกิาร 
เม่ือวิเคราะห์และแยกสารตามความสามารถการละลายของสารสกดั พบวา่ การแยกสารสกดัโดยวิธีการ Column 

Chromatography ได้ 6 fraction เม่ือทําการทดสอบสารออกฤทธ์ิแตล่ะสว่นบนแผน่ TLC โดยใช้เชือ้รา C. gloeosporioides 
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พบวา่ สารออกฤทธ์ิทัง้ 6 fraction สามารถยบัยัง้การงอกของสปอร์เชือ้รา C. gloeosporioides ได้โดยเกิด zone of inhibition 
ซึง่ fraction 1, 2 และ 3 มีคา่เฉล่ีย Rf = 0.800 สว่น fraction 4, 5 และ 6 มีคา่เฉล่ีย Rf = 0.670, 0.655 และ 0.680 ตามลําดบั 
2. การทดสอบฤทธ์ิของสารกึ่งบริสุทธ์ิในการยับยัง้การเจริญของเส้นใยเชือ้รา 

จากการทดสอบความสามารถในการยบัยัง้การเจริญของเส้นใยเชือ้รา C. gloeosporioides ด้วยวิธี disc agar 
diffusion method พบวา่ fraction 3 มีขนาดของ inhibition zone กว้างท่ีสดุ คือ 0.850 เซนติเมตร รองลงมาคือ fraction 5 
และ 4 มีขนาด inhibition zone เทา่กบั 0.735 และ 0.725 เซนติเมตร ตามลําดบั เม่ือเทียบกบัชดุทดลองควบคมุ และท่ีหยด
สารสกดัจากเปลือกมะละกอปริมาตร 10 ไมโครลติร พบวา่ ไมส่ามารถยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ราได้ (Table 1, Figure 1) 
3. ประสทิธิภาพของสารกึ่งบริสุทธ์ิในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสบนผลมะม่วงพันธ์ุนํา้ดอกไม้หลังการเกบ็เก่ียว 

การทดสอบประสทิธิภาพของสารกึง่บริสทุธ์ิในการควบคมุโรคแอนแทรคโนสบนผลมะมว่ง หลงัการบม่เชือ้ท่ี 7 วนั 
พบวา่ fraction 3 มีขนาดแผลเลก็ท่ีสดุ คือ 0.980 เซนติเมตร สามารถยบัยัง้การพฒันาของโรคแอนแทรคโนส ได้เทา่กบั 
79.794 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ fraction 4 และ difenoconazole โดยมีขนาดเส้นผา่นศนูย์กลางของแผลบนผลมะมว่ง เทา่กบั 
1.615 และ 1.790 เซนติเมตร ตามลําดบั และยบัยัง้การพฒันาของแผล ได้ 66.701 และ 63.093 เปอร์เซ็นต์ ตามลําดบั       
เม่ือเทียบกบัชดุทดลองควบคมุ (Table 2, Figure 2) 
 

วจิารณ์ผลการทดลอง 
ผลของการใช้สารกึง่บริสทุธ์ิท่ีได้จากสารสกดัจากเปลือกมะละกอ มีความสามารถในการควบคมุโรคแอนแทรคโนส

ของมะมว่งท่ีเกิดจากเชือ้รา C. gloeosporioides อาจเป็นเพราะวา่สารบางชนิดในเปลือกมะละกอมีความสามารถในการยบัยัง้
การเจริญของเชือ้ราได้ ซึง่สอดคล้องกบัรายงานของ Chavez-Quintal et al. (2011) ซึง่ได้ทําการทดสอบประสิทธิภาพของสาร
สกดัจากใบมะละกอและเมลด็ พบวา่สารสกดัจากใบมะละกอสามารถยบัยัง้การเจริญของเส้นใย C. gloeosporioides ได้ 
นอกจากนีย้งัมีการใช้สารสกดัจากพืชชนิดอ่ืนในการควบคมุโรคพืช เช่น ขิง ข่า ตะไคร้ ฯลฯ (ธีระพงษ์ และภานพุงษ์, ม.ป.ป.) 
รายงานการพฒันาสารสกดัมาตรฐานของเปลือกผลไม้ โดยการวิเคราะห์สารองค์ประกอบด้วย HPLC พบวา่สารสกดัจาก
เปลือกมะละกอมี gallic acid, epigallocatechin gallate และ alpha-mangostin เป็นองค์ประกอบ ด้วยเหตนีุเ้อง จงึควรมี
การศกึษาถงึสารท่ีมีประสทิธิภาพจากเปลือกมะละกอ เพ่ือนําไปประยกุต์ใช้ และพฒันาสําหรับการใช้เป็นสารควบคมุเชือ้รา 
เพ่ือทดแทนการใช้สารเคมีตอ่ไป สําหรับงานวิจยันีกํ้าลงัดําเนินการวิเคราะห์หาองค์ประกอบทางเคมีของสารสกดัจากเปลือก
มะละกอ อยา่งไรก็ตามจากผลการวิจยัครัง้นีส้ารสกดัจากเปลือกมะละกอน่าสนใจท่ีจะนํามาใช้ เน่ืองจากมีความปลอดภยัต่อ
ทัง้ผู้ผลติและผู้บริโภค และยงัมีประสทิธิภาพในการควบคมุโรคแอนแทรคโนสเทียบเทา่กบัสารเคมีอีกด้วย 

 
Table 1 Test of semi-purification activity in inhibiting 

fungal growth by using disc agar diffusion 
method. 

Treatment Inhibition zone (cm)1/ 

control -0.300 d 
papaya pericarp extracted -0.300 d 

fraction 1 0.295 c 
fraction 2 0.345 c 
fraction 3 0.850 a 
fraction 4 0.725 a 
fraction 5 0.735 a 
fraction 6 0.575 b 

CV 29.836 

LSD 0.141 
 1/Column values followed by the same letter are not significantly 

different with (P = 0.05) 

 

Figure 1  Mycelial growth inhibition of C. gloeosporioides on PDA 
with (A) control (B) papaya pericarp extracted (C) 
fraction 1 (D) fraction 2 (E) fraction 3 (F) fraction 4 (G) 
fraction 5 and (H) fraction 6 
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Table 2  Efficiency of crude extracts to control anthracnose on mango fruits after 7d incubation. 

1/Column values followed by the same letter are not significantly different with (P = 0.05) 

 
     
 
 
 
 
Figure 2  Control of anthracnose disease on mango fruits in each treatment incubated at room temperature after 

7d incubation (A) control (B) fraction 3 (C) fraction 4 (D) fraction 5 (E) hot water (F) difenoconazole 250 
ppm and (G) 16papaya pericarp extracted 5,000 ppm 

 
สรุปผลการทดลอง 

จากการทดสอบฤทธ์ิของสารกึง่บริสทุธ์ิในการยบัยัง้การเจริญของเชือ้รา โดยวิธี disc agar diffusion method และ
ประสทิธิภาพของสารสกดัหยาบในการควบคมุโรคแอนแทรคโนสบนผลมะมว่งพนัธุ์นํา้ดอกไม้หลงัการเก็บเก่ียว พบวา่ สารสกดั
กึง่บริสทุธ์ิ fraction 3, 4 และ 5 สามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้รา C. gloeosporioides ได้ทัง้บนอาหารเลีย้งเชือ้ รวมทัง้
สามารถควบคมุขนาดแผลของการเกิดโรคบนผลมะมว่งได้ เม่ือเทียบกบัชดุทดลองควบคมุ  

 
คาํขอบคุณ 

ขอขอบคณุห้องปฏิบติัการราวิทยา ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตร กําแพงแสน มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
กําแพงแสน ท่ีให้การสนบัสนนุในเร่ืองของสถานท่ี และอปุกรณ์ท่ีใช้ทําการวิจยั 
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Treatment Lesion Diameter (cm)1/ Percent of inhibition (%) 

control 4.850 a - 
fraction 3 0.980 c 79.794 
fraction 4 1.615 bc 66.701 
fraction 5 2.170 b 55.258 
hot water 2.361 b 51.320 

difenoconazole 250 ppm 1.790 bc 63.093 
papaya pericarp extracted 5,000 ppm 2.115 b 56.392 

cv 47.309 - 

LSD 0.959 - 
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