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การควบคุมโรคหลังเก็บเก่ียวดวยนํ้ารอนวิธีการใหม – LP555 เพื่อควบคุมการหลุดรวงของผลิตผลลองกอง
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Abstract 

Postharvest fruit drop and fruit rot are problematic on shelf-life and long-distance exportation of longkong 
(Lansium domesticum).  It was proved recently that infection by Lasiodiplodia sp. through the peduncle cut bases 
resulted in whole bunch dropping of longkong commodity.  The effect of hot water treatment on reducing disease 
loss, and enhancing shelf life of fruit commodities after harvest has been reported for many decades.  However, 
fruit damage was occurred after the whole longkong fruit bunches being submerged in hot water for treating.  Via 
this report, a new technique originated particularly for longkong named “LP-555” that only peduncle bases (2-cm 
length) were submerged in hot water was proposed.  The investigation of effects of water temperatures at 55, 60, 
70, and 80°C in combination with 2.5 and 5 min treating periods on treatment of peduncle demonstrated that 
55°C, 5 min (LP-555) was the best hot water – treating time combination.  It provided a great reduction in fruit 
dropping in the treatment that the fruit bunches were inoculated with an isolate of Lasiodiplodia sp.  In order to 
save the commodity during the period of “LP-555” hot water treatment, each bunch of longkong was wrapped with 
4-fold newspaper paper, and a heat resistant plastic (polypropylene) bag, for inner heat, and outer water insulator, 
respectively, projecting an enough length of its peduncle base through an opening cut of the protective layers.  
Consistently good results provided by “LP555” were proved in the following repeated experiment. 
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บทคดัยอ 

ผลหลุดรวงและโรคผลเนาหลังการเก็บเกี่ยวเปนอุปสรรคตออายกุารเก็บรักษารวมท้ังการสงออกผลิตผลลองกอง 
(Lansium domesticum) ไปยังท่ีหางไกล  ไมนานมาน้ี มงีานวิจยัท่ีพิสูจนวาการหลุดรวงท้ังชอของผลิตผลลองกองหลังการเก็บ
เกี่ยวมีสาเหตุจากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. ผานทางรอยตัดท่ีโคนกานชอผล  เปนเวลาหลายสิบปแลวท่ีมีการ
รายงานวา hot water treatment ใหผลดีในการลดความเสียหายท่ีเกิดจากโรครวมท้ังยืดอายุหลังเก็บเกี่ยวของผลไมหลายชนิด  
แตทวาการท่ีชอผลลองกองท้ังชอตองจมอยูในนํ้ารอนตลอดระยะเวลาท่ีทําการ treat ทําใหผลิตผลไดรับความเสียหาย  รายงาน
น้ี คณะผูวิจัยนําเสนอ hot water treatment วิธีการใหม “LP555” ท่ีออกแบบมาเพ่ือใชกับผลิตผลลองกองโดยเฉพาะ โดย
วิธีการน้ีนําเฉพาะสวนของโคนกานชอผล (ความยาว 2 cm) แชในนํ้ารอน  ซึ่งเปนผลจากการวจิัยอุณหภูมิของนํ้า 55, 60, 70, 
และ 80°C รวมกับเวลาท่ีใชแชคอื 2.5 และ 5 นาที  ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาการแชโคนกานชอผลในนํ้าอุณหภูมิ 55°C 
เปนเวลา 5 นาที (LP555) ใหผลดีท่ีสุด สามารถลดการหลุดรวงไดชัดเจนมากในชุดการทดลองท่ีชอผลลองกองไดรับการปลูก
เชื้อดวยรา Lasiodiplodia sp.  เพ่ือปองกันความเสียหายระหวางการทํา hot water treatment ตามวธีิการ LP555 ชอผล
ลองกองแตละชอไดรับการหอดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้น และถุงพลาสติกทนรอน (polypropylene bag) 1 ชั้น เพ่ือเปน
ฉนวนกันความรอนและกันนํ้า ตามลําดับ โดยมชีองเปดใหโคนกานชอยืน่ออกมายาวพอสําหรับการแชในนํ้ารอน  ประสิทธิภาพ
ในการลดการหลุดรวงของวิธีการ “LP555” ไดรับการยืนยันในการทดลองท่ีทําซ้าํในเวลาตอมา 
Keywords: การหลุดรวงของผล ลองกอง การแชนํ้ารอน 
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คํานํา 
ลองกองเปนไมผลประจําถิ่นของไทยท่ีมีศักยภาพดานการสงออก การหลุดรวงของผลและโรคผลเนาเปนปญหาหลัง

การเก็บเกีย่วท่ีสําคัญและเปนอุปสรรคอยางยิ่งตอการเก็บรักษาผลิตผลตลอดจนการสงออกลองกองไปยังปลายทางท่ีหางไกล  
การตรวจพบราสกุล Lasiodiplodia ท่ีบริเวณขั้วและกลีบเล้ียงของผลลองกองแสดงแนวโนมวาราสกุลน้ีอาจจะเปนสาเหตุของ
การหลุดรวง (นวลวรรณ และคณะ, 2559)  งานวิจยัดานโรคพืชในเวลาตอมาไดพิสูจนวารา Lasiodiplodia sp. ท่ีเขาทําลาย
ทางบาดแผลท่ีเกิดจากกระบวนการเก็บเกี่ยวเปนสาเหตุของการหลุดรวงรุนแรงของผลิตผลลองกอง (นวลวรรณและคณะ, 
2561)  ผลของ hot water treatment ในการยดือายุรวมท้ังลดความเสียหายจากโรคของผลิตผลหลังเก็บเกีย่วไดรับการยอม
รับมาหลายสิบป (Escribano and Mitcham, 2014)  อยางไรก็ตาม การทดสอบเบ้ืองตนแสดงใหเห็นวากระบวนการท่ีผลไม
ตองจมอยูใตนํ้ารอนตามระยะเวลาของการทํา hot water treatment นอกจากทําใหผลิตผลลองกองเสียหายเน่ืองจาก heat 
injury แลว ยงัเกดิอาการเนาเสียอยางรุนแรง  LP555 เปนแนวความคิดใหมของการทํา hot water treatment ท่ีคณะผูวิจยั
ออกแบบขึ้นสําหรับใชกับผลิตผลลองกองโดยเฉพาะ และใหผลดมีากในการลดการหลุดรวงของผลิตผลหลังเก็บเกีย่วท่ีมีสาเหตุ
จากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. โดยท่ีผลิตผลไมไดรับความเสียหายเน่ืองจากกระบวนการ hot water treatment 

 
อุปกรณและวิธกีาร 

ราและผลิตผลท่ีใชในการวจิัย:  รา Lasiodiplodia sp. collection code 1332-06-02 บนอาหาร potato carrot agar  
และชอผลลองกองแกอายุประมาณ 13 สัปดาหหลังดอกบาน จากแหลงปลูก ต.ฉมัน อ.มะขาม จ.จนัทบุรี 

การปลูกเชื้อรา:  ใชกรรไกรตัดกิ่งสะอาดและฆาเชื้อดวย 70% ethanol ตดัโคนกานชอผล (peduncle)  นํา agar plug 
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 มิลลิเมตร ท่ีมีปลายเสนใยของราวางบนรอยตัดใหม วางชอผลลองกองในสภาพชื้นและคลุมดวย
ถุงพลาสตกิ อุณหภูมิ 28-30°C เปนเวลา 24 ชัว่โมง 

การวิจัยคูอณุหภูมิของน้ํากับระยะเวลาการทํา hot water treatment ที่ใหผลดทีี่สดุในการลดการหลดุรวง
ของผล  หลังจากปลูกเชื้อเปนเวลา 24 ชั่วโมง ทําการทดลองโดยใชอุณหภูมิของนํ้า 4 ระดับ คือ 55°C, 60°C, 70°C และ 
80°C และใชระยะเวลา 2.5 และ 5 นาที  ขนาดของการทดลองคอื 20 ชอ/กรรมวิธี 

การวิจัยเพือ่ยืนยันประสิทธิภาพของคูอุณหภูมิของน้ํากับระยะเวลาการทํา hot water treatment ที่ใหผลดี
ที่สุดในการลดการหลดุรวงของผล  ใชอุณหภูมิของนํ้า 55°C และใชเวลาในการ treat 5 นาที (LP555) ซึ่งเปนผลจากการ
ทดลองแรก ทําการทดสอบหลังจากการปลูกเชื้อ 24 ชัว่โมง  ขนาดของการทดลองคือ 48 ชอ/กรรมวธีิ 

การประเมินผลการวจิัย: ทุกการทดลองม ี กรรมวธีิ เปรียบเทียบ 2 กรรมวิธี  คือ 1) ชอผลท่ีไมปลูกเชื้อ และไมไดรับ 
hot water treatment  และ 2) ชอผลท่ีปลูกเชื้อดวยรา และไมไดรับ hot water treatment  ภายหลังการทํา hot water 
treatment เก็บชอผลทุกการทดลองในสภาพชื้นและคลุมดวยถงุพลาสติก อุณหภูมิ 28-30°C  บันทึกการหลุดรวงของผลทุก 2 
วัน โดยเร่ิมตั้งแตหลังจากการทํา hot water treatment 2 วัน 

ขั้นตอน hot water treatment:  ปรับอุณหภูมิของนํ้าตามท่ีกาํหนดดวย water bath (Schutzart DIN 40050-IP20, 
Memmert 854 Schwabach, W – Germany) นําโคนกานชอผลความยาว 2 cm ลงแชในนํ้ารอนเปนระยะเวลาตามท่ีกาํหนด 

การปองกนัความเสียหายของผลิตผลอันเนือ่งจากการสัมผัสน้ํารอนและไอน้ํารอนระหวางการทํา hot water 
treatment: ชอผลแตละชอไดรับการหอหุม 2 ชั้น คือ ชั้นในดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้น เพ่ือเปนฉนวนกันความรอน และ
ชั้นนอกดวยถงุพลาสตกิทนรอน (polypropylene) 1 ชั้น เพ่ือกันความชื้น  โดยการเจาะรูวัสดุท่ีหุมเพ่ือใหโคนกานชอผลลอด
ออกมาไดพอด ี
 

ผล 
ชอผลลองกองท่ีไดรับการปลูกเชือ้ดวยรา Lasiodiplodia sp. มกีารหลุดรวงประมาณ 80% สวนชอผลท่ีไมไดรับการ

ปลูกเชื้อมกีารหลุดรวง 6%  ผลการวจิัยคูอุณหภูมขิองนํ้ากับระยะเวลาการทํา hot water treatment แสดงใหเห็นวาการใชนํ้า
อุณหภูมิ 55°C และระยะเวลา 5 นาที (LP555) แชโคนกานชอผลใหผลดีท่ีสุดในการลดการหลุดรวงของผลลองกอง ใน 
treatment ท่ีไดรับการปลูกเชื้อดวยรา Lasiodiplodia sp. โดยมีการหลุดรวงต่าํกวา 20% ซึ่งต่ํากวาการใชอุณหภูมิของนํ้าท่ีสูง
กวาในเวลาเทากันและต่ํากวาการใชอุณหภูมิ 55°C และระยะเวลา 2.5 นาที อยางชดัเจน (Fig 1)  ในการวจิัยยืนยัน
เสถียรภาพโดยใชขนาดของการทดลอง 48 ชอผล/กรรมวิธี   LP555 ยงัคงประสิทธิภาพลดการหลุดรวงของผลในชอผลท่ีไดรับ
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การปลูกเชื้อไดอยางชดัเจน  และการหลุดรวงยงัต่ํากวาในชอผลธรรมชาติท่ีไมไดรับการปลูกเชื้อดวย (Fig 2)  นอกจากน้ี Fig 2 
ยังแสดงใหเห็นวา LP555 ยงัสามารถลดการหลุดรวงในตัวอยางท่ีมีการหลุดรวงสูงตามธรรมชาต ิ

การหอชอผลดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้นรวมกับถุงพลาสตกิทนรอน (polypropylene) สามารถปกปองผลิตผล 
จาก heat injury ระหวางกระบวนการ hot water treatment (Fig 3 และ 4) 
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A. Fruit abscission affected by 2.5 min hot water treatment 
of the peduncle bases

B. Fruit abscission affected by 5 min hot water treatment
of the peduncle bases

Fig 4 Lasiodiplodia fruit dropping of longkong commodity coped by LP555 hot water treatment.  Photos were recorded 
at 7 days after the day of hot water treatment
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Consistent excellence of LP555 in coping with 
Lasiodiplodia fruit dropping

Fig 2 The successful coping with Lasiodiplodia
fruit dropping by treating the peduncle
bases for 5 min with 55°C hot water  (LP555) 
was proved.

Fig 1 Fruit dropping affected by hot water treatment of the peduncle bases using combinations of 55, 60, 70, or 80°C
water temperature and 2.5 min (A), and 5 min (B).

LT  the peduncle base was inoculated with Lasiodiplodia sp.,   N  the peduncle base was not inoculated,  HW  hot water treatment

Fig 3 Protection of longkong fruit challenged directly to hot water
and vapour during peduncle bases of the fruit bunches
were treated with hot water.  Each bunch of longkong was
wrapped with 4-fold newspaper paper, and a heat resistant 
plastic (polypropylene) bag, for inner heat, and outer water 
insulator, respectively, projecting an enough length of its 
peduncle base through an opening cut of the protective
layers.

LT     the peduncle base was inoculated with
Lasiodiplodia sp.

N      the peduncle base was not inoculated
HW hot water treatment
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วิจารณผล 
การนําผลไมท้ังผลแชในนํ้ารอนเปนขั้นตอนท่ีปฏิบัติตามปกตใินการทํา hot water treatment เพ่ือการควบคุมโรคพืช 

โดยมีการปรับอุณหภูมิของนํ้าและระยะเวลาท่ีใชใหสามารถมผีลตามวตัถุประสงคโดยไมทําใหเกิดความเสียหายตอคุณภาพ
ดานสรีระและการบริโภคของผลิตผล (Karabulut et al., 2010; Lurie and Pedreschi, 2014)  แตการปฏิบัติดงักลาวไมเหมาะ
ตอผลิตผลลองกองซึง่มีลักษณะเปนชอท่ีมีผลเบียดชิดกัน รวมท้ังผิวเปลือกผลท่ีมีลักษณะดดูซับนํ้าไดดี  ซึง่เปนสาเหตุของ 
heat injury นอกจากน้ี ความเปยกชื้นท่ีคงอยูนานในชอผลเปนสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเจริญของจุลินทรียท่ีปนเปอน มากับ
ชอผลทําใหเกิดการเนาเสียอยางรุนแรงภายหลังการทํา hot water treatment  กระบวนการ LP555 ตามแนวความคดิของ
คณะผูวิจยัทําใหสามารถนําประสิทธิภาพของ hot water treatment มาใชควบคุมโรคหลังเก็บเกี่ยวของลองกองท่ีเกิดจากรา 
Lasiodiplodia sp. ไดสําเร็จโดยท่ีผลิตผลไมไดรับความเสียหาย  อน่ึง ในกระบวนการวจิัยน้ัน คณะผูวิจัยจําเปนตองใชวัสดุท่ี
หาไดท่ัวไปรวมท้ังอุปกรณในหองปฏิบัติการมาดัดแปลงเพ่ือใชเปนฉนวนกันความรอนและความเปยกชื้นจากนํ้ารอนและไอนํ้า
รอน รวมท้ังใชเปนท่ีรองรับชอผลลองกองขณะแชโคนกานชอผลในนํ้ารอน  ซึ่งผูนําไปใชปฏิบัติสามารถดดัแปลงอุปกรณเพ่ือให
ทํางานไดสะดวกขึ้น  อยางไรก็ตาม แมวา LP555 มีประสิทธิภาพสูงในการลดความเสียหายหลังเก็บเกี่ยวท่ีเกดิจากรา 
Lasiodiplodia sp. ผลงานวจิัยชีใ้หเห็นวาการหลุดรวงตามธรรมชาติของผลิตผลลองกองมีผลตอประสิทธิภาพของ LP555 (Fig 
3 และ 4) 

บทบาทของ hot water treatment ในการทําใหการหลุดรวงลดลงในลองกองควรเปนการชกันําหรือกระตุนความ
ตานทานโรคในพืชมากกวากลไกอ่ืนๆท่ีมีการอธิบายไว (Escribano and Mitcham, 2014)  อยางไรกต็าม สําหรับกลไก 
(mechanism) ท่ีเปนผลของ LP555 ในลองกองน้ันอาจจะแตกตางจากท่ีมีรายงานไว (Liu et al., 2012; Li et al., 2013; Yuan 
et al., 2013) เน่ืองจากในกระบวนการ LP555 ทําเฉพาะสวนของโคนกานชอผลเทาน้ัน นํ้ารอนไมสัมผัสโดยตรงกับผลรวมท้ัง
ไมสัมผัสกับราท่ีเปนสาเหตุ (Lasiodiplodia sp.) ซึง่เจริญอยูภายในกานชอผล ดังน้ัน LP555 อาจจึงมีผลตอกระบวนการหลุด
รวงของลองกองท่ีอยูระหวางการวิจัยท่ีอาจแตกตางจากผลไมชนิดอ่ืน 

 
สรุป 

การทํา hot water treatment เฉพาะโคนกานชอผลลองกองความยาว 2 เซนติเมตรเปนเวลา 5 นาที ดวยนํ้าอุณหภูม ิ 
55°C (LP555) มีประสิทธิภาพสูงมากในการลดการหลุดรวงของลองกองท่ีเกดิจากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. 
ทางบาดแผลรอยตัดโคนกานชอผลท่ีเกิดขึ้นระหวางกระบวนการเก็บเกี่ยวโดยผลิตผลไมไดรับความเสียหายจากความรอนใน
กระบวนการ hot water treatment  ขั้นตอนและกระบวนการท่ีนําเสนอเปนตนแบบท่ีสามารถปรับปรุงเพ่ือใหสะดวกตอการ
ปฏิบัติ 
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