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Abstract 
This research was to study on the effects of cinnamon powder and three active compounds such as 

cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol on growth of Lasiodiplodia theobromae caused stem end rot of 
harvested mango. Four isolates of fungal pathogen a cause of stem end rot were isolated from mango fruit that 
collected from different cultivation areas. The experiments were composed of 1) study on mycelium growth using 
poison food test on potato dextrose agar containing cinnamon powder and the active compounds and 2) The 
spore inhibition was determined of the samples dissolved in acetone p.a. in 1.7% malt broth, based on their 
minimum inhibitory concentration (MIC) values using microdilution assay compared with acetone (control) 
prochloraz and carbendazim. The cinnamon powder (10,000 mg/L), cinnamaldehyde (1,000 mg/L) and cinnamon 
oil (1,000 mg/L) inhibited 100% of the mycelium growth of 4 isolates. Eugenol (50 mg/L) showed mycelium 
inhibition for 3 isolates. It was insignificantly different when compared with prochloraz and carbendazim (500 and 
750 mg/L, respectively). Cinnamon powder (MIC value 625-1,250 µg/mL) and the active compounds: 
cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol (MIC value 78-625 µg/mL) had spore inhibition activity against four 
isolates of L. theobromae after incubation for 24 h whereas prochloraz, carbendazim and acetone (2,500 µg/mL) 
had no spore inhibition. 
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บทคดัยอ 
การศึกษาผลของอบเชยและสารออกฤทธิ์สามชนิด ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol ตอการ

เจริญของเเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคขั้วผลเนาหลังการเก็บเกี่ยวของมะมวง โดยแยกเชื้อสาเหตจุากผล
มะมวงพันธุนํ้าดอกไมท่ีแสดงอาการโรคขั้วผลเนาจากแหลงปลูกตางๆ จาํนวน 4 ไอโซเลท 1) ศึกษาการเจริญของเสนใยดวยวธิ ี
poison food บนอาหาร potato dextrose agar ท่ีผสมสารทดสอบอบเชยผงและสารออกฤทธ์ิ 2) ศึกษาการงอกของสปอรดวย
วิธี micro dilution โดยผสมสปอรแขวนลอย malt broth และสารทดสอบอบเชยผงและสารออกฤทธิ์ในตวัทําละลาย acetone 
บันทึกคาความเขมขนต่าํสุดท่ียับยั้งการงอกของสปอร (minimum inhibitory concentration, MIC) เปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
(acetone) และชุดทดสอบสารเคมีปองกันกาํจดัเชื้อรา prochloraz และ carbendazim ผลการทดลองพบวาอบเชยผง (10,000 
มิลลิกรัมตอลิตร)  cinnamaldehyde และ cinnamon oil (1,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
100 เปอรเซ็นต ท้ัง 4 ไอโซเลท สวน eugenol (50 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อราจาํนวน 3 ไอโซ
เลท โดยไมแตกตางทางสถิตเิมื่อเปรียบเทียบกบัชุดทดสอบ prochloraz และ carbendazim (500 และ 750 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามลําดับ) เมื่อทดสอบการยับยัง้การงอกของสปอรเชื้อรา L. theobromae ท้ัง 4 ไอโซเลท พบวาอบเชยผง มีคา MIC เทากบั 
625-1,250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol มคีา MIC เทากับ 78-625 ไมโครกรัม
ตอมิลลิลิตร ท่ีเวลา 24 ชั่วโมง ในขณะท่ีชุดทดสอบ prochloraz carbendazim และชุดควบคุม acetone (2,500 ไมโครกรัมตอ
มิลลิลิตร) ไมสามารถการยับยั้งการงอกของสปอร 
คําสําคัญ: โรคขั้วผลเนา มะมวง กิจกรรมตานเชื้อราของอบเชย 
 

คํานํา 
การเนาเสียของผลมะมวงภายหลังการเก็บเกีย่วท่ีมีสาเหตุเชื้อรา ไดแก โรคแอนแทรคโนส เกิดจากเชื้อรา 

Colletotrichum gleosporioides โรคขั้วผลเนา เกิดจากเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae Phomopsis mangiferae และ 
Dothiorella sp. เปนตน (Sangchote, 2530) โรคขัว้ผลเนามะมวง สาเหตจุากเชื้อรา L. theobromae มักพบการเขาทําลาย
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โดยเร่ิมท่ีบริเวณขั้วผลหรือรอยแผลบนผล เมื่อสปอรเชื้อราตกบริเวณแผลและไดรับความชื้นเพียงพอ เชื้อจะเขาทําลายบริเวณ
น้ันกอใหเกิดจดุช้าํแลวขยายออกโดยรอบ ไมมีขอบเขตท่ีแนนอน แผลสีนํ้าตาลถึงสีดาํ เน้ือเยื่อบริเวณใตแผลน่ิม บางคร้ังมีนํ้า
เยิ้มออกมาจากแผล เน่ืองจากเชือ้สามารถสรางสารท่ียอยเน้ือเยื่อท่ีมักเกดิขึ้นเมื่อผลเร่ิมสุก ในระยะเวลาประมาณ 5 วันแผลจะ
ลุกลามไปท่ัวท้ังผล (สมศิริ, 2524) เชื้อรา L. theobromae (Pat.) Griffon & Maubl. (synonyms: Botryodiplodia 
theobromae Lat., Diplodia natalensis Pole Evans.) สามารถกอใหเกิดโรคในพืชไดหลายชนิดกระจายท่ัวไปในเขตรอน 
โคโลนีบนอาหาร potato dextrose agar (PDA) เจริญเร็ว เสนผานศูนยกลาง 8.5-9 เซนตเิมตร เมื่ออายุ 7 วัน ท่ีอุณหภูมิ 28 
องศาเซลเซียส เสนใยฟู สีดําเขม ผนังหนา สรางสปอรเกิดใน pycnidium เมื่อรามีอายุ 7-14 วัน pycnidium สีนํ้าตาลดํา ผนัง
หนา sporogenous cell รูปรางทรงกระบอกส้ัน สวนปลายแคบ ไมมีสี เกิดภายใน pycnidium conidium ขนาด 22-24x11-13 
ไมโครเมตร เมื่อออนไมมีสี ตอมาจะเปล่ียนเปนสีนํ้าตาลออน ถึงสีนํ้าตาลเขม มีรอยขีด (striate) ตามความยาวของ conidium 
มีผนังกั้นสปอรตามขวางสีนํ้าตาลดํา 1 septum (Sutton, 1980; Barnette and Hunter, 1987) 

อบเชย (cinnamon) เปนพืชวงศ Lauraceae อยูในสกุล Cinnamomum มีความหลากหลายกวา 50 ชนิด พบในทวีป
เอเชยี และออสเตรเลีย รวมท้ังในประเทศไทย อบเชยเปนตนไมขนาดกลาง ชนิดท่ีรูจกักันดี ไดแกอบเชยลังกา (Cinnamomum 
zeylanicum Blume, ชื่อพอง C. verum J. Presl) อบเชยอินโดนีเซีย หรืออบเชยชวา (C. burmanii Blume) อบเชยญวน (C. 
loureirii Nees) อบเชยจีน (C. cassia Nees ex. Blume) อบเชยไทย (C. bejolghota) เปนพืชสมนุไพรท่ีเปนท้ังอาหารและยา 
เปลือกของอบเชยเทศหรืออบเชยลังกามีนํ้ามันหอมระเหยท่ีมีฤทธิต์านจุลชีพท่ีหลากหลาย มีสวนประกอบของสารสําคัญ ไดแก 
eugenol cinnamaldehyde beta caryophyllene linalool และ methyl chavicol (ปลันธนา และคณะ, 2555; Anand et al., 
2016; Ghosh et al., 2005; Wu et al. 2017) นํ้ามันหอมระเหยท่ีสกัดจากใบอบเชยจะมี eugenol เปนองคประกอบหลัก (80-
90 เปอรเซ็นต) cinnamaldehyde (ประมาณ 3 เปอรเซ็นต) ในนํ้ามันหอมระเหยท่ีไดจากเปลือกอบเชยมี cinnamaldehyde 
เปนองคประกอบหลัก (40-50 เปอรเซ็นต) eugenol (4-10 เปอรเซ็นต) สาร cinnamaldehyde จัดเปนสารประกอบแอลดีไฮด
ซึ่งออกฤทธิ์โดยการ cross-linked ตรงตําแหนงหมูอะมิโน (-NH2) ระหวางโมเลกุลของโปรตีนในเซลลจุลชีพ สงผลใหเกิดการ
ยับยั้งกระบวนการเมทาบอลิซึมและการแบงเซลลของจุลชีพ (ปลันธนา และคณะ, 2555) ในการวิจัยคร้ังน้ีศกึษาผลของอบเชย
ผงและสารสําคัญในอบเชย ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol ตอการเจริญของเสนใยและการงอกของ
สปอรเชื้อรา L. theobromae สาเหตุโรคขั้วผลเนาในมะมวง  
 

อุปกรณและวิธกีาร 
1. แยกเชื้อรา L. theobromae จากผลมะมวงนํ้าดอกไมท่ีแสดงอาการโรคขั้วผลเนา จากแหลงปลูก 4 แหง ดวยวิธ ี

tissue transplanting บนอาหารเล้ียงเชื้อ potato dextrose agar (PDA) แยกเชื้อราสาเหตุโรคจาํนวน 4 ไอโซเลท  
2. ทดสอบการยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อรา L. theobromae ดวยอบเชยผงและสารสําคัญ 3 ชนิด ดวยวิธี poison 

food (Hamad, et al., 2015) โดยผสมสารทดสอบลงในอาหาร potato dextrose agar 1) อบเชยผง (ความเขมขน 1,000 
5,000 และ 10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) 2) cinnamaldehyde 3) cinnamon oil (ความเขมขน 100 1,000 และ 10,000 มิลลิกรัม
ตอลิตร; Sigma-Aldrich Co.) 4) eugenol (ความเขมขน 30 40 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร; Sigma-Aldrich Co.) (Wang, et 
al., 2010) โดยใช acetone เปนตัวทําละลาย สารเคมีท่ีใชในการควบคมุโรคขั้วผลเนาไดแก 5) prochloraz (500 มิลลิกรัมตอ
ลิตร) 6) carbendazim (750 มิลลิกรัมตอลิตร) และ 7) ชดุควบคมุ (นํ้ากล่ัน)  จากน้ันวาง mycelial plugs (เสนผานศูนยกลาง 
0.5 เซนติเมตร)  ของโคโลนีเชื้อราท่ีเจริญบนอาหาร PDA ท่ีบมไวท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 4 วัน ทําการทดลองจาํนวน 5 ซ้าํ วดั
ขนาดการเจริญของเสนใยท่ีเจริญออกมาจาก mycelial plugs 

3. ทดสอบประสิทธิภาพของอบเชยผงและสารสําคัญ 3 ชนิด ตอการงอกของสปอรเชื้อรา L. Theobromae ดวยวิธี 
microdilution 

   การเตรียมสารแขวนลอยสปอรเพ่ือใชในการทดลองใชใบทุเรียนใบเพสลาดเพ่ือลอใหสปอรขึ้นโดยตัดใบเปนส่ีเหล่ียม 
1.5X1.5 เซนติเมตร น่ึงฆาเชื้อแลววางลงบนอาหาร PDA วางคูกับ mycelial plug ของเชื้อรา L. theobromae (อายุ 4 วัน) บม
ท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 14 วัน ยายชิ้นพืชวางบนกระดาษเพาะเมล็ดชื้นท่ีผานการน่ึงฆาเชื้อ ใชเข็มเขี่ยเชื้อเขี่ยเปด pycnidia 
นําชิ้นพืชแชในนํ้ากล่ันฆาเชื้อแลวใชเข็มเขี่ยๆ สปอรออกจาก pycnidia ดูภายใตกลองจุลทรรศนสเตอริโอ เตรียมสารแขวนลอย
สปอรท่ีความเขมขน 1x105 สปอรตอมิลลิลิตร ในนํ้ากล่ันฆาเชื้อ แลวหยด tween80 เพ่ือลดแรงตึงผิว 

 การเตรียมสารทดสอบ ไดแก อบเชยผง cinnamaldehyde cinnamon oil eugenol carbendazim และ prochloraz 
ละลายใน acetone ใสในแถวแรกของ micro plate ขนาด 96 หลุม ใส malt extract broth ทุกหลุม (ชุดควบคมุไมใสสาร) ทํา 
serial dilution อบเชยผง มคีวามเขมขนเร่ิมตน 2,500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสําคัญและสารเคมี มีความเขมขนเร่ิมตน 
200 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ใสสารแขวนลอยสปอรทุกหลุมๆ ละ 50 ไมโครลิตร ปดดวยพาราฟลมปองกันการปนเปอน บมท่ี
อุณหภูมิหอง บันทึกผลการงอกของสปอร 24 48 และ 72 ชัว่โมง โดยสังเกตภายใตกลองจุลทรรศน compound บันทึกคาความ
เขมขนต่าํท่ีสุดท่ียับยั้งการเจริญ (minimum inhibitory concentration, MIC) 
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ผล 
จากการทดสอบผลของอบเชยผง และสาระสําคัญ ไดแก cinnamonldehye cinnamon oil และ eugenol ตอตานการ

เจริญของเชื้อรา L. theobromae พบวาอบเชยผง (10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สาร cinnamaldehyde และ cinnamon oil 
(1,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชือ้ราไดทุกไอโซเลท ดีกวาการใชสารเคม ี prochloraz and 
carbendazim และชุดควบคมุ เชื้อราในแตละไอโซเลทท่ีแยกไดจากผลมะมวงมีความทนทานตอสารทดสอบในแตละชนิด
แตกตางกัน (Table 1) เมื่อทดสอบผลตอการงอกของสปอรเชื้อราท้ัง 4 ไอโซเลท พบวาอบเชยผง มีคา MIC เทากับ 625-1,250 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol มีคา MIC เพียง 78-625 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ท่ี
เวลา 24 ชัว่โมง เมื่อเปรียบเทียบกับชุดทดสอบ สารเคมี prochloraz carbendazim และชดุควบคุม acetone (2,500 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) ไมสามารถการยบัยั้งการงอกของสปอร (Figure 1) 
 

Table 1  Mycelium growth of Lasiodiplodia theobromae (4 isolates) using poison food test on potato dextrose 
agar containing cinnamon powder, cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol compared with 
prochloraz and carbendazim acetone and control in 2 days 

Sample  Concentration (mg/L)  
Distance of mycelial growth (mm)  

Isolate 1  2  3  4  
cinnamon powder      1,000  2.1ab   3.6ab   31.2h   19.5c  
cinnamon powder      5,000   0.20a   2.7ab   10.85c   0a  
cinnamon powder    10,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamaldehyde           100   0a   2.9ab   4.8b   12.2b  
cinnamaldehyde       1,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamaldehyde     10,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamon oil           100   0a   3.5ab   17.3d   0a  
cinnamon oil       1,000  0a   0a   0a   0a  
cinnamon oil     10,000  0a   0a   0a   0a  
eugenol             30  1.0a   4.2ab   28.6gh   0a  
eugenol             40  1.2a   7.2b   25.1efg   0a  
eugenol             50  1.3a   3.6ab   24.5ef   0a  
prochloraz           500  4.0b   3.0ab   3.7ab   1.6a  
carbendazim           750  7.0c   0a   0a  15.2bc  
acetone  

 
 2.4ab   4.5ab   22.1e   12.1b  

control  
 

 4.8b   27.6c   27.1fg   25.0d  
Values in the column followed by the same letter did not differ significantly according to Duncan’s multiple range test (P < 0.05).  
 

Figure 2  Minimum inhibitory concentration (MIC) values of cinnamon powder, cinnamaldehyde, cinnamon oil and 
eugenol using microdilution assay on spore germination of Lasiodiplodia theobromae compared with 
prochloraz, carbendazim, acetone and control. 
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วิจารณผล 
จากการทดลองอบเชยผง และสารสําคัญตางๆ ไดแก cinnamonldehye cinnamon oil และ eugenol มคีุณสมบัติ

ตานการเจริญของเชื้อรา L. theobromae ได โดยมีงานวิจยัท่ีสนับสนุนการทดลองน้ี ไดแกการทดสอบ cinnamaldehyde (30 
มิลลิกรัมตอลิตร) ยับยัง้เชื้อรา L. theobromae C. gloeosporioides และ Gliocephalotrichum microchlamydosporum ใน
ผลเงาะในระหวางการเก็บรักษา ชวยลดการเกิดโรคและความรุนแรงโรคหลังการเก็บเกี่ยวโดยยงัรักษาสีกล่ิน รสชาติ และ
ลักษณะเน้ือสัมผัสของเงาะไว (Sivakumara et al., 2002) ใน cinnamon oil ประกอบดวยสาร benzofuran, 3-methyl 
(18.0%) caryophyllene (13.3%) curcumene (12.9%) cinnamyl acetate (12.3%) และ linalool (11.0%) เปนสารออกฤทธิ์
ควบคมุเชื้อรา (Anand et al., 2016) eugenol (4-allyl-2methoxyphenol) เปนสาร phenolic compound ท่ีไดจากธรรมชาต ิ
ใชในการปรุงแตงรสชาติอาหารและเปนสวนประกอบในการทํานํ้าหอม โดยสวนใหญจะพบในนํ้ามันกานพลู และนํ้ามันหอม
ระเหยหรือการสกดัพืชหลายชนิด เชน อบเชย โหระพา และจันทนเทศ (Ghosh et al., 2005) มีรายงานการใช 
cinnamaldehyde (0.5 มิลลิลิตรตอลิตร) ในการควบคุมโรคผลเนาของสมท่ีเกิดจากเชือ้รา Geotrichum citri-aurantii สามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราไดดแีละเมื่อนํามาใชเคลือบผลชวยลดการเกดิโรคและยงักระตุนใหเกิดกจิกรรม superoxide 
dismutase (SOD) polyphenol oxidase (PPO) และ phenylalanine ammonia lyase (PAL) เพ่ิมขึ้นแตไมมีผลตอกจิกรรม 
catalase (CAT) ปริมาณสารฟนอล และ peroxidase (POD) (Wu et al., 2017) eugenol ทําใหเสนใยของเชื้อรา Botrytis 
cinerea มีลักษณะผิดปกติ vesicles มีขนาดใหญจนเห็นไดชดัเมือ่สังเกตภายใต scanning electron microscopy (Wang et 
al., 2010) รายงานวา cinnamon oil (500-1,000 ไมโครลิตรตอลิตร) มีสารบริสุทธิ์ eugenol ถึง 81.2 เปอรเซ็นต มี
ประสิทธิภาพสามารถยับยั้งเชื้อราในผลมะมวงและอะโวกาโดไดด ี(Combrinck et al., 2010)  
 

สรุป 
อบเชยผง (10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) และสารสําคัญของอบเชย ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil (1,000 

มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อรา L. theobromae ท้ัง 4 ไอโซเลท ได 100 เปอรเซ็นต เมื่อบมท่ี
อุณหภูมิหองเปนเวลา 1-2 วัน ยับยั้งการเจริญของเสนใยดีกวาสารเคมี prochloraz และ carbendazim สาร eugenol และ
สารเคมี prochloraz ลดเจริญของเสนใยเชื้อราเมื่อเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม อบเชยผงมีประสิทธิภาพดีในการยับยั้งการงอก
ของสปอรทุกไอโซเลท มีคา MIC เทากับ 625-1,250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ 
eugenol ยับยั้งการงอกของสปอร จํานวน 3 ไอโซเลท มีคา MIC เทากับ 312-625 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร หลังจากบม 72 
ชั่วโมง เมื่อเทียบกับสารเคมี prochloraz carbendazim acetone และนํ้า (ชุดควบคมุ) ไมสามารถยับยั้งการงอกของสปอร 
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